	
	
	

	
	
	


ПОЛОЖЕНИЕ-РЕГЛАМЕНТ
соревнований
«Нижегородский вело-рогейн – 2011»
г. Нижний Новгород
Рогейн –  вид  спорта, родственный приключенческим гонкам,  в  котором  команды  при  помощи  карты  и  компаса  должны  за  определённое  контрольное  время  набрать  наибольшее  число  очков, присуждаемых за  прохождение  по  выбору контрольных пунктов, обозначенных на карте. Подробнее о правилах на сайте  www.rogaining.ru 

1. Цели и задачи

- популяризация физической культуры, спорта и здорового образа жизни;
- развитие рогейна в России;

- повышение технического и тактического мастерства;

- выявление сильнейших спортсменов и команд.
2. Время и место проведения
Рогейн  состоится 25 июня  2011  года  в  городе Нижнем Новгороде и пригородах. О месте расположения старта будет сообщено дополнительно. 

3. Организаторы соревнований

Общее руководство организацией осуществляет Нижегородская ассоциация рогейна.
Главный судья – Козлов Алексей Игоревич, тел. +7 910 05 86 123

4. Формат соревнований, условия проведения и определение результатов
Контрольное время 6 часов, индивидуальный зачет.  Старт – общий.
Соревнования проводятся, и результаты определяются в соответствии с российскими правилами соревнований по рогейну: rogaining.ru/rules, с учётом изменений и дополнений, указанных в настоящем положении.
5. Участники соревнований 

К  участию  допускаются  все  желающие, достигшие 14 лет,  прошедшие  регистрацию. Несовершеннолетние участники  (до 18 лет) допускаются  только  с  письменного  разрешения  родителей. 

Участники самостоятельно несут ответственность за свою жизнь, здоровье и снаряжение во время проведения соревнований, что подтверждается заявкой на участие в соревнованиях. Ответственность за жизнь, здоровье и снаряжение несовершеннолетних участников во время проведения соревнований несет родитель, давший письменное согласие на участие ребенка в соревнованиях.
Обязательное снаряжение: исправный велосипед, одежда по погоде, мобильный телефон с введёнными номерами организаторов для экстренной связи.
Рекомендуемое снаряжение: шлем, компас, медицинская аптечка с набором перевязочных, дезинфицирующих и обезболивающих средств, вело-аптечка и необходимый вело-инструмент, запас еды и воды.
Участники обязаны:
· Внимательно ознакомиться с настоящим Положением
· Передвигаться только на велосипеде или пешком (бегом). Запрещается использование любого другого вида транспорта
· Соблюдать правила дорожного движения
· В возможно более короткий срок связаться с организаторами в случае схода с дистанции, необходимости медицинской помощи и в других экстренных случаях, а также при обнаружении повреждённого либо уничтоженного оборудования контрольных пунктов
Использование средств спутниковой навигации (GPS) не разрешается.
Участники осведомлены, что дистанция соревнований является потенциально небезопасной. Опасные места:
· Улицы с оживленным движением автомобилей

· Железнодорожные пути

· Участки скопления бытового и промышленного мусора

· Территории, охраняемые собаками (промышленные объекты, частный сектор, садоводческие товарищества)
Заявка на участие в соревнованиях подтверждает следующее: участник не имеет медицинских противопоказаний, знает о состоянии собственного физического здоровья и знает пределы индивидуальных нагрузок, а также владеет всеми необходимыми техническими навыками и средствами для преодоления дистанции. Участники освобождают организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в случае телесного повреждения или материального ущерба, понесенного ими в течение соревнований.

В случае критических ситуаций, участники должны помогать друг другу вне зависимости от текущего результата. Правилами соревнований человеческая взаимопомощь ценится выше спортивного результата.
Телефоны экстренной связи: +7 910 05 86 123 Козлов Алексей, +7 910 795 27 94 Козлова Яна.
6. Программа соревнований
25 июня  2011 г, суббота.
10:00 Начало регистрации участников, выдача карт
11:45 Брифинг для участников

12:00 Старт
18:00 Окончание контрольного времени
18:30 Закрытие финиша
19:00 Оглашение результатов. Прием протестов
19:30 Награждение победителей

7. Местность и карта, дистанция, оборудование КП, отметка
Местность представляет собой городской ландшафт - жилые кварталы, промышленные районы, парки, скверы, пустыри, водоемы, садоводческие товарищества, гаражи.
Карта представляет собой спутниковый снимок, 2 листа формата А3, масштаб 1:25000, площадь района соревнований – более 80 кв.км.

На соревнованиях будет использоваться система отметки компостером в контрольной карточке участника.

Каждый контрольный пункт (КП) имеет свою стоимость в баллах, которая зависит от предполагаемой физической, технической и тактической сложности его нахождения. Первая цифра номера КП означает его стоимость в баллах. Например, КП 34 - 3 балла, КП 78 - 7 баллов, КП 12 - 1 балл и т.д. Номер КП будет нанесен на карту, компостер и проставлен в соответствующей клетке карточки участника.
Участник при помощи компостера отмечает каждый КП в соответствующей клетке своей карточки. Исправить нечеткую или ошибочную отметку можно в резервной клетке.

При отсутствии правильной и однозначно определяемой отметки какого-либо КП на контрольной карточке, результат участника на данном КП может быть аннулирован.

Ответственность за сохранность контрольной карточки несет участник. При утере контрольной карточки участник может быть снят с соревнований.
8. Заявка, финансовые условия
Предварительные заявки принимаются до 17-00  22 июня 2011 года включительно. Подать заявку можно:
· В формате SMS по тел. +7 910 795 27 94

· Через online-форму

· По электронной почте  kjanka  ^@^ gmail.com
В заявке необходимо указать:

· Фамилию, имя

· Дату рождения

· Город

· Номер мобильного телефона, включенного в обязательное снаряжение
Заявочный взнос оплачивается заранее или при регистрации. При наличии предварительной заявки размер взноса составляет 200 рублей. При заявке после окончания приема предварительных заявок – 300 рублей. Участие в соревнованиях без предварительной заявки возможно только при наличии свободных карт.
Заявочный взнос не является коммерческим и идет на компенсацию расходов организаторов (составление и изготовление карты, постановки дистанции, организации центра соревнований, использование пункта питания в центре соревнований). Часть средств направляется в призовой фонд.
При регистрации участники подписывают заявочную форму (Приложение 1)

9. Определение победителей

Определение победителей производится в следующих категориях:

· Мужчины
· Женщины
Победитель определяется по максимальной сумме баллов, набранных на дистанции, за вычетом штрафных баллов, полученных при превышении контрольного времени. При одинаковой сумме баллов победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции. 
Участники, превысившие контрольное время, менее чем на 30 минут, наказываются штрафными баллами (1 минута = 1 балл, при этом неполная минута считается как полная). 
Участники, превысившие контрольное время более чем на 30 минут, дисквалифицируются.
Участник может быть снят с соревнований:

· за нарушение настоящего Положения 
· за небрежное и грубое отношение к окружающей среде (весь мусор необходимо уносить с собой до места утилизации);

· за нарушение спортивной этики (неоказание помощи пострадавшим, либо препятствование другим участникам в достижении финиша – снятие КП и др.)
· за отсутствие обязательного снаряжения на старте и всей дистанции.
10. Награждение победителей.

Участники, занявшие 1,2,3 места в своей категории, награждаются грамотами и медалями. А также призами от спонсоров соревнований.
Также специальный приз «Золотая середина» получит участник, занявший позицию в середине общей таблицы результатов среди участников, уложившихся в контрольное время. Формула расчета: (Nпоследнего / 2) округленное в большую сторону
11. Прочее
Во всех спорных случаях, не предусмотренных настоящим положением, решение принимает Главный судья соревнований.

Контактная информация:

· Козлов Алексей Игоревич +7 910 05 86 123

· Козлова Яна Витальевна +7 910 795 27 94

· Сайт нижегородского рогейна http://orienteering.nn.ru/nnov-rogaining
· Событие ВКонтакте http://vkontakte.ru/event27630477
Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящее положение.
Приложение 1
ЗАЯВКА

на участие в Нижегородском вело-рогейне - 2011
Я  _________________________________________________ с Положением соревнований ознакомлен и 

(ФИО)

согласен, медицинских противопоказаний к участию в соревнованиях не имею,  с организаторов ответственность за возможные травмы и повреждения снаряжения снимаю.
«___»  ___________  2011 г.                       

                                                         ____________________________ / _______________/

подпись участника                     расшифровка подписи

Выдержки из Положения:

· На дистанции обязательно соблюдение правил дорожного движения
· Участник, сошедший с дистанции, должен в возможно более короткий срок связаться с организаторами
· Участник освобождает организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в случае телесного повреждения или материального ущерба, понесенного им в течение соревнований
· Участник осведомлен, что дистанция соревнований является потенциально небезопасной
Заявка на участие в соревнованиях подтверждает следующее: участник знает о состоянии собственного физического здоровья и знает пределы индивидуальных нагрузок, а также владеет всеми необходимыми техническими навыками и средствами для преодоления дистанции.
В случае критических ситуаций, участники должны помогать друг другу вне зависимости от текущего результата. Правилами соревнований человеческая взаимопомощь ценится выше спортивного результата.
