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Введение.

Турклуб ННГУ впервые познакомился с Южным Уралом в 2006 году, когда проводил в этом регионе пеший поход 1 с элементами 2 к.с. Уже тогда стало понятно, что регион этот обладает большим потенциалом для проведения несложных, учебно-тренировочных пеших и лыжных походов. В том же походе впервые был посещён район массива Иремеля, так полюбившийся нам за эти годы. Дальнейшие походы, пеший 1 к.с. (июля 2007) и лыжный 2 к.с. (декабря 2007 – января 2008), только усилили наше пристрастие. Кроме того, регион этот в силу геоморфологических особенностей и географического положения исключительно удобен для проведения лыжных походов именно в Рождественские каникулы по нескольким причинам. Во-первых, низкая лавинная опасность – важный фактор для начинающих лыжников (в отличие от Кавказа). Во-вторых, лёгкая доступность региона для жителей Европейской России, развитая сеть ж/д путей и автомобильных дорого, простая заброска (в отличие от Прибайкалья, Восточной Сибири и вообще Азии). В-третьих, широтное расположение, в результате которого световой день на Южном Урале достаточен для нормального режима движения на маршруте (В отличие от Хибин, Северного, Полярного и Приполярного Урала). В-четвёртых, наличие локальных препятствий вплоть до 2А к.т. и возможность проводить спортивные походы вплоть до 3 к.с. (в отличие от Среднего Урала и собственно территории Европейской России). 
По этим причинам на Рождественские каникулы последних двух лет Турклубом ННГУ и было организовано в общей сложности пять походов на Южный Урал: в 2009-2010 – два (н/к на Таганай и 1 с эл-ми 3 в район Иремеля), а в 2010-2011 – три (н/к на Таганай, 1 с эл-ми 3 и 1 с эл-ми 5 в район Иремеля).

 Данный отчёт посвящён именно этому последнему походу, который отличается от остальных не только сложностью и набором локальных препятствий, но и их новизной или путём прохождения. Сама идея посещения всех основных вершин отдельного горного массива, довольно подробное туристское изучение его за один поход, достаточно интересна и будет использована нами в дальнейшем при построении интересных маршрутов по различным районам средне- и высокогорья не только в рамках лыжного туризма, но также горного и пешего. 
Маршрут включает в себя сквозное прохождение локального препятствия (ЛП) (вершина Большой Иремель) 2А категории трудности, что характерно для маршрута 5 к.с., а также сквозные и радиальные прохождения ЛП 1Б к.т., что характерно для 3-4 к.с. 
Восхождение на вершину Малого Иремеля западного было осуществлено нестандартно, по юго-западному гребню, информацией о прохождении которого группа не располагает. Даже если принять во внимание те соображения, что в таком многолюдном и освоенном регионе как Южный Урал сложно себе представить нехоженые места или маршруты, то и тогда ценность данного прохождения не снижается, поскольку может быть использована при категорировании этого маршрута, который в перечнях не указан. Ближайший маршрут по западному склону также не откатегорирован. Мало информации было и о скалах гор Синяк, частично исследованных группой, которые представляют несомненный интерес для прохождения в перспективе, особенно южная часть гребня.
Как первопрохождение предполагается и перевал условно названный Бакты-Щель, расположенный в скальной зубчатке хребта севернее вершины 1078 м в районе расположения перевалов Бакты-1 и Бакты-2, чьё точное местоположение не понятно из перечней, а точные GPS координаты в сети также не были обнаружены. В процессе прохождения и дальнейшей обработки полученных данных была составлена схема перевала, которая дана в приложении. 
1. Справочные сведения (Паспорт спортивного похода/путешествия)
1.1.
Проводящая организация: Туристский Клуб Нижегородского Государственного Университета им. Н.И. Лобачевского «Абрис», пл. Минина, 4, Музей ННГУ, отдел этнографии, ауд 012, тел. (831) 419-47-66, http://vkontakte.ru/club1347218,  http://tknngu.nnov.ru,  http://www.unn.ru/ovr/pages/tourist_club.html, tknngu@yandex.ru,  tknngu@mail.ru, Нижегородская региональная общественная молодежная организация «Союз Студентов Нижегородского Государственного Университета», 603091, г. Нижний Новгород, пр. Гагарина, 23, общ. №5 (офис-центр), офис №15, тел./факс: (831) 465-72-05.
1.2.
Место проведения: Россия, Южный Урал, район массива горы Иремель. Мар​шрут про​ле​гает на границе Республики Башкортостан (Белорецкий район) и Челябинской об​ласти (Катав-Ивановский район).

1.3.
Общие справочные сведения о маршруте:

	Вид туризма
	Категория сложности
	Протяжённость активной части
	Продолжительность
	Сроки про​хождения маршрута

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	лыжный
	Первая с элементами пятой*


	93,5 км
	10 дней
	10 дней
	27.12.2010-05.01.2011**


* - заявлялся как первая с элементами четвёртой, что вызвано неточностью при предварительном категорировании маршрута.

** - сроки похода с учётом заброски-выброски и двухдневного пребывания в Тюлюке после окончания маршрута следующие: 25.12.2010 – 09.01.2011.
1.4. Под​роб​ная нитка мар​шрута (в скобках указаны абсолютная высота над уровнем моря, расстояние до предыдущего пункта и категория трудности локальных препятствий): пос. Тюлюк (560 м, 0 км) – развилка троп на Малый и Большой Иремели с координатами 54º33,675’с.ш. и 58º49,544’в.д. (900 м, 13,2 км) – юго-западное ребро Малого Иремеля Западного, он же вершина 1393 м (ночевка на курумнике на высоте 1200 м, 3 км) – скалы вершинного гребня Малого Иремеля Западного с координатами 54º33,384’с.ш. и 58º50,774’в.д.(1340 м по GPS, 1 км, 1Б) – вершина Малый Иремель (1449 м, 4 км, 1А) – южный склон Малого Иремеля (1100 м, 2,5 км) – восточный склон Большого Иремеля [через верховья долины р. Тыгын] (5,5 км, 1100 м) – вершина Большой Иремель, восхождение по восточному склону (1582,2 м, 2 км, 2А) – граница зоны леса (далее - ГЗЛ) в верховьях ручья Карагайка (1300 м, 2,5 км) – радиально-кольцевой выход (далее РВ) на вершину Жеребчик (1189 м, 7,3 + 6,5 км, 1А) [в том числе: лагерь на ГЗЛ в верховьях р. Карагайка (1300 м, 0 км) – плато «горы Дураков» (1350,8 м, 2,9 км) – г. Жеребчик (1189 м, 4,4 км, 1А) – траверс северных склонов «горы Дураков» по высоте около 1100 м -  лагерь на ГЗЛ в верховьях р. Карагайка (1300 м, 6,5 км)] - перевал через плато «горы Дураков» - северо-западного плеча Большого Иремеля (1420 м, 2 км, н/к) – подножие северного склона горы Синяк (960 м, 6 км) – РВ на вершинные скалы г. Синяк (1067,7 м, 1 + 1 км, 1Б) – верховья р. Синяк (760 м, 4,5 км) – г. Лиственная (800 м, 2,5 км) – верховья р. Большой Авняр (680 м, 2 км) – хребет Бакты, перевал через зубчатку севернее в. 1078,6 м в точке с координатами  54º30,732’с.ш. и 58º40,080’в.д. [район перевала условно названного «Бакты-Щель»](989 м, 4 км, 1Б) – р. Юрюзань (570 м, 4 км) – дорога Александровка-Тюлюк недалеко от д. Александровка (580 м, 1 км) – пос. Тюлюк (560 м, 19 км).
1.5. Обзорная карта региона с указанием маршрута, подъездов и отъездов:

[image: image4.jpg]






Кружками белого цвета отмечены заброска и выброска с маршрута, кружками чёрного – собственно маршрут. Большими кружками отмечены ключевые посёлки: Тюлюк – начало и конец маршрута, Вязовая – железнодорожная станция.

1.6. Подробная карта маршрута.
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Маленькими кружками отмечен маршрут, большими – места ночлегов. Цифры означают порядковый номер ночлега.

1.7. Определяющие препятствия маршрута (локальные):

	Вид препят​ствия, наименование.
	Категория трудности
	Баллы
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна и т.п.)
	Путь про​хождения (для локальных препятствий)

	Вершина 

Малый 

Иремель 

Западная.


	1Б


	4


	С восхождением на вершиные скалы. 1340 м по GPS. Нижняя часть: крутизна до 35º, участки мелкого и среднего заснеженного курума. Размер блоков до 3 м. Верхняя часть выше высоты 1200 м (под скалами - южная оконечность скального гребня): крупноблочный курум крутизной до 40º, размер блоков до 4-5 м. Вершинные скалы – сильно разрушенные, отдельные останцы, трудностью 1Б. Категорийность установлена в результате прохождения, в перечнях не уточнена. Редко посещается, тур не обнаружен.
	По юго-западному ребру до начала скал, далее – в обход скального гребня с востока. Восхождение на вершинные скалы с восточной стороны (со стороны плато). Подъём по наклонным полочкам, балконам, затем по внутреннему углу (~45º) и далее на вертикальную (2,5 м высотой) ступеньку с использованием перильной страховки. Первый – с гимнастической.
Далее двинулись на восток, в сторону западного седла Малого Иремеля.



	Вершина 

Малый 

Иремель.


	1А


	2


	Высота 1449,4 м. Вершина – скальный останец на обширном плато, закурумленом, покрытым гольцовой тундрой. Подъём на вершинное плато по среднему и мелкому курумнику, крутизной ~ 20º, покрытому плотным ветровым настом. Частота посещаемости вершины - высокая, в связи с лёгкой доступностью. Из вершинного тура сняли записку от 08.10.10.
	На вершинное плато поднялись с запада, со стороны плато Малого Иремеля, ранее с западного седла Малого Иремеля. 

Скальный останец на вершине очень простой, трудности не представляет.

Спускались на юг, в долину р. Тыгын.



	Вершина Большой Иремель.


	2А


	6


	Высота 1582,3 м. Вершинное плато со скальными останцами – курумная гольцовая тундра. Восточный склон – средне- и крупнообломочный курумник (размер глыб от 0,4 до 3 м) крутизной до 35-40º. Плотный ветровой наст, покрывающий значительные площади. Местами – значительные по размерам «зеркала» очень плотного фирна, выходить на который без кошек опасно.

Вершина посещается часто, являясь основным туристским объектом района, но с востока восхождения совершаются довольно редко в связи с трудностью подъёма и отсутствием удобных подходов (дорог или троп).
	Восхождение с восточного склона, со стороны долины Тыгына. Спускались по западному склону, на плато «горы Дураков» и далее на север до ГЗЛ в верховьях среднего истока р. Карагайка.

На восточном склоне в ветровом насте били ступени, держались незакрытых курумников, обходя «зеркала» фирна. Самостраховка на лыжные палки.



	Вершина

Жеребчик.


	1А


	2


	Высота 1189 м. При восхождении с востока, с залесённого северо-западного гребня Большого Иремеля подъём осуществляется по средне- и крупноблочному заснеженному курумнику крутизной до 25º, простым, сильно разрушенным скалам, крутизной до 30º. Вершина часто посещается туристами, сняли записку от 02.10.10.
	С юго-востока, со стороны  северо-западного гребня Большого Иремеля, оконечностью которого Жеребчик и является. Восхождение радиальное, с возвращением на тот же гребень.



	Вершина 

Синяк.


	1А 


	2

	Вершинные скалы г. Синяк высота которой согласно карте 1068 м, однако GPS-навигатор на скалах показал иную отметку – 1114 м. Препятствие имеет 1А к.т. с восхождением на вершинные скалы, которые, однако включают в себя элементы 1Б. 

Лёгкий среднеобломочный курумник с размерами глыб до 2 м, участками залесён, 1А к.т. Вершинные скалы-останцы требуют лёгкого лазания. Высочайший останец начинает легкий скальный гребешок, тянущийся в западном направлении, категорийность траверса которого может составлять 1А к.т. на том участке, который нам удалось обследовать. Однако полный траверс западного гребня до поворота его в юго-западном направлении, вероятно, м.б. оценён 1Б к.т.
Редко посещается туристами, тур не обнаружен, сложили свой, оставили записку.
	Подъём был осуществлён радиально по северному склону. Подъём - серпантином. На вершинные останцы (посетили два, в том числе и высочайшую точку Синяка) восходили с наиболее простых сторон свободным лазанием с гимнастической страховкой.



	Перевал

хребта Бакты.


	1Б


	4
	Перевал через зубчатку севернее в. 1078,6 м в точке с координатами  54º30,732’с.ш. и 58º40,080’в.д. [район перевала условно названного «Бакты-Щель»]. Высота северного прохода – 989 м, а южного (собственно «Бакты-Щель») – 992,9 м.
Крупный пологий курум вначале подъёма переходит в лёгкие скалы в верхней его части, которая представляет собой 3 широких кулуара, отделённых друг от друга контрфорсами скального гребня хребта. Средний, представляющий из себя комбинацию крупного курума и скальных плит (крутизна около 40-45º) ведёт к перевалу «Бакты-Щель». Левый (южный) кулуар заканчивается скальным тупиком. Правый (северный) кулуар по крупноблочному куруму (25-35º) выводит в широкий залесённый проход через гребневые скалы хребта.

Информации о посещении этого перевала другими группами нет. Нами оставлена записка в узком проходе через скалы перевала условно названного «Бакты-щель», который был обнаружен нами годом ранее (в январе 2010 г.). Координаты «Бакты-Щели» 54º 30,713´ с. ш. и 58º 40,060´ в. д. Таким образом, если это и не новый перевал (такое может быть, ибо точных данных по координатам двух перевалов – Бакты-1 и Бакты-2, находящихся в этом районе, нет), то, как минимум, вариант его прохождения.ному куруму выводитупиком. Правый кувлениися в западном направлении, категорийность траверса которого может со
	Прохождение перевала осуществлено с востока на запад, со стороны р. Большой Авняр на сторону р. Юрюзань, с ночёвкой на перевале (хорошие стоянки зимой).
Подъём осуществлялся: в нижней части - по левой (южной) стороне языка курумника до скал, далее траверсом вправо (на север) ниже основания контрфорсов в правый (северный) кулуар и далее подъём на правый проход (перевал).

Может потребоваться перильная страховка.


1.8. Ф.И.О., адрес, телефон, факс, e-mail руководителя и участников, их опыт и обязанности в группе:

	№
	Фамилия, имя, отчество
	Год рождения
	Место работы/ учёбы
	Домашний адрес, телефон
	Походный опыт
	Обязанности в группе

	1
	Пудеев

Андрей

Александрович
	1980
	ННГУ, вед. инженер.
	г. Н. Новгород, Московское шоссе, 17-4; тел. 241-61-49; 8-904-397-42-62; turgrupparadiant@yandex.ru
	2 с эл. 4Л-Р (Полярный Урал, 2009), 2Л-Р (Ю.Урал, 2008),  3П-Р (Прип. Урал, 2008), 1 с эл-ми 4Л-Р (Ю.Урал, 2010)
	Руководитель, завхоз, казначей, штурман, видео, фотограф.

	2
	Шаров

Алексей

Александрович
	1986
	ИП
	г. Н. Новгород, ул. Таганская, д. 8/1, кв. 66
	2 с эл. 4Л-У (Полярный Урал, 2009),  1 с эл-ми 4Л-Р (Ю.Урал, 2010)
	Санинструктор, снаряженец, комиссар.

	3
	Горшков

Андрей

Александрович
	1989
	Студент ННГУ
	г. Н. Новгород, Южное шоссе, 16-25;

т. 256-68-06
	2 с эл-ми 3Г-У (Кавказ, 2010)
	Ремонтник, хронометрист, секретарь, метеоролог.

	4
	Мёдов

Александр

Сергеевич
	1988
	б/р
	г. Н. Новгород, ул. Комсомольская, 33-41; тел. 293-17-39
	1Г-Р (Кавказ, 2010)
	Ответственный за палатку, костровой, повар.



1.9. Адрес хранения отчета, наличие видео и киноматериалов, в том числе адрес интернет  сайта  нахождения отчета (если таковой имеется):

· Нижегородский Областной Туристский Клуб: 603005, Н.Новгород, ул.Алексеевская, 24-В, тел./факс (831)-434-38-49, тел. (831)-278-42-72

· Туристский Клуб ННГУ им Н.И. Лобачевского: 603022, Нижний Новгород, пл. Минина, 4, Музей ННГУ, Отдел этнографии (ауд. 012), тел.: (831) 419-47-67; http://vkontakte.ru/club1347218, http://tknngu.nnov.ru, http://www.unn.ru/ovr/pages/tourist_club.html.

1.10. Поход рассмотрен МКК Нижегородского Областного Туристского Клуба, шифр полномочий: 152-00-455650100.
2. Содержание отчета

2.1. Общая идея похода (путешествия), стратегия и тактика её достижения,  особенности, новизна и т.п.:

Основной идеей маршрута было посещение всех основных вершин массива Иремеля за один раз, обойти весь Иремель за один поход. Причём, на Большой Иремель хотелось взойти именно по восточному склону, как наиболее протяжённому и сложному. Не последнюю роль играла и мысль о прохождение с востока на запад (по определяющеё стороне) перевала через зубчатку хребта Бакты, который был обнаружен и пройден с запада на восток годом ранее группой ТК ННГУ. Учебно-тренировочные задачами похода являлись: во-первых, тренировка перед весенним походом на Полярный Урал у Шарова и Пудеева, а во-вторых обучение технике и тактике лыжных походов у Горшкова и Мёдова.
Поскольку световой день в дни проведения похода минимален, а маршрут предполагался весьма насыщенным локальными препятствиями расположенными в локальном районе, категорийность многих из которых чётко не установлена, и эти факторы заставляли задуматься об экономии ходового времени, то основным решением было построить маршрут минимально возможной протяжённости. Кроме того, для успешного решения главных задач маршрута были приняты следующие общие меры тактического характера: 
1) маршрут носит кольцевой характер с возвращением в точку старта – посёлок Тюлюк, что логично, т.к. он примерно равноудалён от всех интересовавших нас препятствий; 
2) принят минимальный состав группы, т.к. маленькие группы более мобильны и быстры при передвижении и сборах; 
3) в состав группы включались лишь физически хорошо подготовленные участники, поскольку характер препятствий Южного Урала (протяжённые крупноблочные крумы), многие из которых мы преодолевали со всеми вещами, требует скорее хорошей общефизической подготовки чем высокого технического уровня; 

4) маленький состав обусловил и использование небольшой четырёхместной палатки при отсутствии печки, что предъявляло более серьёзные требования к спальным мешкам и одежде;
5) ранние подъёмы позволяли сэкономить светлое ходовое время и вовремя закончить дневной переход;
6) в маршрут были заложены два запасных дня, которые, впрочем, не пригодились;

7) минимизация участков, на которых была бы необходима тропёжка и движение по азимуту по тайге, включение в маршрут участков действующих зимой дорог, удобных для движения на лыжах.
Особенностями похода является: наличие препятствий с не уточненной сложностью, а именно – западный склон и юго-западный гребень Малого Иремеля западного и скальный гребень горы Синяк, восхождение на Большой Иремель с востока, которое достаточно редко практикуется среди туристов, а также возможных элементов первопрохождения - перевал зубчатки хребта Бакты. Идея посещения всех основных вершин отдельного горного массива за один поход также достаточно интересна и может быть развита в дальнейшем не только в рамках лыжного туризма, но также горного и пешего.
2.2. Варианты подъезда и отъезда, расположение погранзон, заповедников и других зон ограниченного доступа, порядок получения пропусков, дислокация ПСО, медучреждений и другие полезные сведения.

Заброска: 
1) Нижний Новгород – Москва – на поезде 031 сообщением Киров – Москва, с отправлением из Нижнего Новгорода в 2:35 25.12.2010 и прибытием в 9:43 25.12.2010 на Ярославский вокзал Москвы. Стоимость 545,5 рублей.

2) Москва – Вязовая – на поезде 392 сообщением Москва – Челябинск, с отправлением из Москвы 25.12.2010 в 15:15 и прибытием в Вязовую 27.12.10 в 03:05. Стоимость 1403,7 рубля.
3) Вязовая – Тюлюк – на такси. За нами, четырьмя человеками с рюкзаками и лыжами прислали ВАЗовскую «четвёрку». Стоимость 950 рублей с группы. Такси «Юрюзань» - телефоны 8-912-402-72-10, 8-912-322-82-05, 8-922-232-47-67, 8(35147)2-59-99.
Выброска: 
1) Тюлюк – Трёхгорный – на автобусе сообщением Тюлюк – Усть-Катав. Стоимость 111 рублей с человека с багажом. Расписание надо уточнять на месте.
2) Трёхгорный – Вязовая на автобусе с такими конечными остановками. 26 рублей с человека. Ходит круглосуточно, каждые 2 часа, расписание для Трёхгорного: 2-05, 4-05, 6-05, 8-05, 10-05, 12-05, 14-05, 15-50, 18-05, 20-05, 22-05, 24-05.

3) Вязовая – Рузаевка – на поезде 391 сообщением Челябинск – Москва с отправлением из Вязовой в 23:36 07.01.2011 и прибытием в Рузаевку 09.01.2011 в 00:41. Стоянка на станции отправления – 2 минуты, прибытия – 25 минут. Стоимость 1008,9 рублей.
4) Рузаевка – Нижний Новгород – на автобусе Рузаевка – Нижний Новгород с отправлением из Рузаевки 9.01.2011 в 7:00 и прибытием в Нижний около половины третьего того же дня. Стоимость проезда 493,5 рубля с человека, багажный билет – 48,5 рублей.
Граница Национально парка «Зюраткуль» проходит к северу от горы Иремель и пос. Тюлюк и не пересекалась группой. Южно-Уральский заповедник также остался за пределами нашего маршрута – к юго-западу. 

Башкирия: зональный Поисково-спасательный отряд расположен в г. Белорецк по адресу: ул. Крупской, 56. Телефон: 8-(347-92)-5-16-72. Такси от автовокзала до КСО обойдётся в 30 руб. Таксистов достаточно много.

Челябинская область: златоустовский Поисково-спасательный отряд расположен по адресу: г. Златоуст, ул. Спортивная, 1-а. Телефон: 8(3513)62-06-13
2.3. Аварийные выходы с маршрута:

Так как маршрут кольцевой, с возвращением к стартовой точке, то с любого его участка аварийным сходом является выход в посёлок Тюлюк, который занимает не более ходового дня. Сотовая связь на маршруте практически отсутствует, в посёлке Тюлюк единственным доступным оператором связи является Мегафон.
2.4. Изменения маршрута и их причины:
Маршрут пройден без значительных изменений. Все запланированные объекты и препятствия были посещены. Изменения коснулись лишь прохождения препятствий с неизвестной или не уточненной категорией трудности, что является издержками разведки препятствий, по которым группа не располагала достоверными данными.
а) На вершину 1393 м (Малый Иремель Западный) восхождение было осуществлено не по западному склону, как планировалось, а по юго-западному ребру, что связано с удобством подхода под него по тропе, ведущей на Малый Иремель.
б) На горе Синяк группа ограничилась восхождением на вершинные скалы (элементы 1Б) и не стала предпринимать траверса скального гребня южного отрога в связи с гораздо большей трудоёмкостью данного предприятия, чем предполагалось при планировании маршрута.

Небольшие отклонения были также в графике прохождения отдельных этапов маршрута, что отчасти можно объяснить погодными условиями и хорошей физической подготовкой группы, отчасти указанными выше причинами (отсутствие точных данных по препятствиям, разведка их):

в) На восхождение на Малый Иремель Западный и Малый Иремель было затрачено два дня вместо одного.

г) На восхождение на Большой Иремель с востока был потрачен один день вместо двух.

д) РВ на Жеребчик состоялся 01.01 вместо 31.12 в связи с погодными условиями, а 31.12 фактически была полуднёвка после непродолжительного по времени и короткого по расстоянию перехода с вершины Большого Иремеля до зоны леса на северных склонах «горы Дураков».

е) Спуск с перевала через хребет Бакты до реки Юрюзань и переход до Тюлюка, на которые в сумме было заложено два дня по плану, были пройдены за один.
2.5. График движения.

	Дни пути
	Дата
	Участок

(от – до)
	Протяжённость
	Чисто ходовое время
	Метеоусловия

	1
	27.12.2010
	Посёлок Тюлюк – развилка троп на М. и Б. Иремели.
	13,2 км
	2 ч 25 м
	Пасмурно, снег, температура днём –  -10°С. Ветер В, С-В слабый 3-5 м/с, порывами умеренный до 7 м/с (3-4б)*.

	2
	28.12.2010
	Развилка троп на М. и Б. Иремели – курумник юго-западного ребра Малого Иремеля Западного. 
	3 км
	3 ч 25 м
	Пасмурно, снег, ветер малозаметный, тихий (1б). Утром t = -12°С, вечером t = -3°С, ночью t = -2°С

	3
	29.12.2010
	Курумник юго-западного ребра Малого Иремеля Западного – юго-восточный склон Малого Иремеля.
	7,5 км
	4 ч 40 м
	Т = -5°С. Очень лёгкий снежок, солнечно, слоистые облака на юго-западе. Ветер слабый (3б).

	4
	30.12.2010
	Юго-восточный склон Малого Иремеля –вершина Большого Иремеля.
	7,5 км
	6 ч 15 м
	Утром ясно, штиль, ночью – звёзды, старая Луна, красивый восход, розовые горы. Вечером также ясно, безветренно весь день, на юго-западе лёгкие слоистые облачка, t утр = -12°C, t веч = -12°C.

	5
	31.12.2010
	Вершина Большого Иремеля – ГЗЛ на северном склоне «горы Дураков».
	2,4 км
	1 ч
	t утр = -13°C (1582 м), t днём = -8°C (1300 м, ГЗЛ). Ветер утром – сильный, до 12 м/с (6б). К вечеру усилился до крепкого – около 15 м/с (7б), порывами – до очень крепкого – до 17-20 м/с (8б). Солнце видели только утром. Слоистые облака, плотная дымка.

	6
	01.01.2011
	РВ на вершину Жеребчик
	13,8 км
	5 ч 25 м
	На плато крепкий ветер ЮВ направления. T утр = -9°C, t веч = -11°C. Дымка, облачность, к вечеру редеющая. Вечером видны звёзды. Солнце было видно в первой половине дня. Вечером на открытых местах ветер очень крепкий – 20 м/с (8б).

	7
	02.01.2011
	ГЗЛ на северном склоне «горы Дураков» - северное подножие горы Синяк
	8 км
	3 ч 35 м
	Утром на плато крепкий ветер ЮВ направления 15 м/с (7б), t утр = -9°C, t веч = -11°C. Дымка, облачность, к вечеру редеющая. Вечером видны звёзды. Солнце было видно в первой половине дня. По сравнению с предыдущим днём ветер ослабел.

	8
	03.01.2011
	Северное подножие горы Синяк – РВ на гору Синяк – гора Лиственная.
	8 км
	5 ч 35 м
	Утром проясняется, но лёгкая дымка сохраняется, видим голубое небо. Ветер свежий (5б). Днём ветер значительно ослабел (до умеренного – 4 балла), но на вершине – свежий. Лёгкая облачная дымка, сквозь которую просвечивает голубое небо и солнце. Вечером: ясно, красивый закат, звёзды, планеты сияют, ветер ослабел до лёгкого. T утр = -12°С, t днём = -11°С, t веч = - 11°С.

	9
	04.01.2011
	Гора Лиственная - перевал через хребет Бакты.
	6 км
	5 ч 15 м
	Утром ясно, ветер слабый (3-4 м/с, 2-3 балла). Днём дымка. T утр = -13°С, t веч = - 13°С. Вечером на перевале ветер – умеренный (4б).

	10
	05.01.2011
	Перевал через хребет Бакты – посёлок Тюлюк.
	24 км
	5 ч 10 м
	Утром ветер на перевале свежий – до 10 м/с (5б), на небе – облачная дымка, окрашенная в розовые тона восходящим Солнцем. В лесу ветер тихий (1б), на полянах до лёгкого (2б). Днём лёгкая дымка. К вечеру начало холодать. T утр = -13°С, t веч = - 15°С.

	Итого:
	93,5 км
	42 ч 45 м
	-

	Средняя скорость движения:
	~2,19 км/ч
	-


* - Оценка силы ветра произведена по шкале Бофорта.
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2.7. Категорирование маршрута.

Категорирование маршрута производится по: Приложению 3 к «Правилам соревнований по спортивному туризму» (далее – Правила).  Методика категорирования лыжных маршрутов  (Вариант 6 от 23.09.05 ), подготовил М. Васильев, с учётом предложений Н. Носкова (Миасс), С. Пугачёва (Челябинск), О. Жигарева (Новосибирск) и Д. Тиунова (Екатеринбург) (Далее - Методика).

1. Как указано выше, протяжённость маршрута составляет 93,5 км (78 км – измерены по карте – умножаем на к = 1,2, поскольку поход проводился в местности (Южный Урал), для которой параметр Т (работа, затраченная на преодоление локальных препятствий (ЛП)) больше 0), что меньше минимальной нормативной протяжённости похода, составляющей 100 км. Однако, согласно п.95. Правил, протяжённость может быть уменьшена, но, как правило, не более чем на 25% по сравнению с указанным значением при превышении номинального числа определяющих препятствий или определяющих факторов, что как мы увидим ниже и имеет место быть (см п.4).
2. В соответствии с величинами протяженности П (93,5 км) и продолжительности t  (10 дней) категорируемого маршрута ориентировочно определяем его категорию сложности как I.

3. Построив высотный график маршрута (см п.2.6), определяем суммарный перепад высот В на маршруте. Величину В необходимо подсчитывать включая все подъёмы и спуски, а затем суммировать (при этом перепады высот менее 100 м не учитываются): В = ∑Вi = 889↑ + 350↓ + 482↑ + 393↓ + 231↑ + 460↓ + 107↑ + 387↓ + 320↑ + 390↓ =  4010 м =  4 км.

4. Локальные препятствий пройденные на маршруте: Малый Иремель Западный 1Б, Малый Иремель 1А, Большой Иремель 2А, Жеребчик 1А радиально, Синяк 1А радиально, перевал хребта Бакты 1Б. Итого: 1А – 3 (из них 2 радиально), 1Б – 2, 2А-1. Согласно таблицам 1 и 2 Методики. Количество и сложность данного набора препятствий превышают необходимые для 1 к.с. 
5. Определяем количество баллов за совершенную работу Т по преодолению зачетных ЛП на маршруте (см. таблицу 1.7 первой части данного отчёта): 4+2+6+2+2+4.
6. Подсчитываем суммарную величину работы, затраченной на преодоление ЛП маршрута:  Т = ∑ Тi = 4+2+6+2+2+4 = 20 ≥ Тmin = 0, Тmax для I к.с. равна 2. 

7. Проводим подсчет величины фактической «технической суммы»: ТС = В + Т = 4 + 20 = 24   ≥ ТСmin = 0. Техническая сумма данного маршрута соответствует 4 к.с., согласно таблице 1 Методики.
8. Сравниваем полученные значения Т = 20 и ТС = 24 с их минимальными  значениями для I категории сложности маршрута, составляющими 0. Оба этих параметра значительно превышают как минимальные, так и максимальные значения для 1 к.с. и соответствуют 4 к.с., что в совокупности с протяжённостью и продолжительностью, соответствующей 1 к.с., дало основания при предварительной оценке маршрута интерпретировать его (согласно п.11.8. Методики) как маршрут 1 с элементами 4 к.с., что как оказалось не совсем точно.
9. Определяем фактическую величину эквивалентной протяженности маршрута ЭП = П + К х ТС = П + 5 * (B + Т) = 93,5 + 5 * 24 = 213,5 км.
10. Сравниваем полученную величину эквивалентной протяженности маршрута ЭП = 213,5 км с требованиями таблицы 1 Методики, учитывая п.11.8 Методики, и получаем, что по данному параметру маршрут соотвествует 2 с элементами 3 к.с.

Однако, поскольку протяжённость и продолжительность похода соответствуют 1 к.с., а набор препятствий значительно превышает максимально возможный для 1к.с., значит маршрут может быть оценён 1 к.с. с элементами более высокой. Согласно ТС – 4 к.с. Однако, возвращаясь к набору локальных препятствий (1Б сквозное прохождение, 1А – радиальное, 2А – сквозное, 1А – радиальное, 1А – радиальное, 1Б - сквозное) и сравнивая его с таблицей 2 Методики, находим, что максимально допускаемая сложность локальных препятствий для 4 к.с. – 2А, но пройденная радиально, тогда как в нашем случае имело место сквозное прохождение 2А, что соответствует 5 к.с.
Таким образом, делая выводы из всего вышесказанного, определяем сложность похода как первая с элементами пятой (1 с элементами 5 к.с.).

2.8. Техническое описание прохождения группой маршрута. Время в техническом описании и дневнике указано московское. Местное время отличается от московского на +2 часа.
· Первый день маршрута (27.12.2010).
Прибыли в Тюлюк около 7:00 по Москве. Около 2 часов руководитель пытался отыскать по посёлку Ларису, у которой мы останавливались уже трижды: в 2007, 2008 и 2010 годах. Искал он её с двумя целями: во-первых, оставить в посёлке кое-какие вещи до нашего возвращения с маршрута, а во-вторых, забронировать нам местечко на двое суток, когда это произойдёт. Не найдя хозяйки, но договорившись обо всём с её дочкой, мы двинулись по дороге в сторону окраины посёлка в 8:55. В 9:25 мы оказались на окраине посёлка. Здесь мы на 10 минут остановились для переодевания и подгонки снаряжения. Далее двинулись по хорошей, накатанной снегоходами дороге с постепенным набором высоты. Следующий привал был в 9:50 – 10:00.

Дорога постепенно поднимается вверх по смешанному лесу. Иногда встречаются боковые ответвления, но они по качеству значительно уступают основной «трассе». Привалы были в 10:40 - 10:55 и 11:25 - 11:45. В 12:15 пришли к развилке на Б. Иремель и М. Иремель, точке с координатами 54° 33,673´ с.ш. и 58° 49,542´ в.д., высота 897 м. Здесь заканчивается основная дорога и есть неплохая стоянка, которую, однако, нам пришлось откапывать почти из-под метрового слоя снега. Это был конец нашего запланированного дневного перехода и мы решили здесь и заночевать. Общее ходовое время за первый день составило 2 часа 25 минут.
· Второй день маршрута (28.12.2010).

Подъём в 7:00. Собрались к 10:20 (поздно) и вышли в сторону Малого Иремеля по заснеженной тропе старого снегоходного следа. Вскоре сквозь ветви деревьев стал проглядывать западный склон М. Иремеля. ГТЛ первого перехода 15см. Первый переход – до указателя «МИ». В 10:55 вышли к курумнику ЮЗ ребра в точке с координатами 54° 33,094´ с.ш. и 58° 49,975´ в.д., высота точки 1012 м. (см GPS). Далее начали подъём по крутому заснеженному курумнику, высота 1012 м. 

В 11:10 начали подъём по заснеженному курумнику (~25° крутизной) на лыжах серпантином. Склон становится круче, идти на лыжах становится неудобно и мы в 11:20 сняли лыжи. В 11:40 возобновили подъём. Угол – до 35 градусов. Продолжаем подъём пешком. Движемся медленно. С 11:50 до 12:00 пьём чай. По крупному заснеженному курумнику двигаться тяжело. Иногда встречаются локальные участки среднего и мелкого курума, по которым двигаться проще. 
В 12:30 отдыхаем в точке 54° 33,149´ с.ш. и 58° 50,181´ в.д., высота 1115 м. Дальнейшие переходы: 12:40-12:55, 13:05-14:15, 14:35-15:10. Ближе к показавшимся скалам (начало скального гребня) с высоты h=1200 курум укрупняется. Подъём трудный и медленный. К 15 часам стало смеркаться и нам поневоле пришлось разыскивать подходящую для ночлега площадку. В итоге мы встали на курумнике, примостившись между валунов и ёлочек на высоте 1237 м.

Общее ходовое время за день составило 3 часа 25 минут.
· Третий день маршрута (29.12.2010).

Подъём в 5:00. За первый переход с 8:15 до 9:05 достигли точки с координатами 54° 33,251´ с.ш. и 58° 50,555´ в.д. и высотой 1290 м. Курум М. Иремеля Западного – 1Б к.т. В верхней части – очень крупные глыбы. За следующий переход (9:15-10:00) обошли скальную гряду справа по ходу и вышли на плато. 
В 10:25 сняли рюкзаки, достали системы, лезем на скалы. Вещи оставили в точке 54° 33,383´ с.ш. и 58° 50,776´ в.д., высота 1339 м.
Вершинные скалы с плато ~1Б. Вешали перильную верёвку. Подъём по полочкам первые 5-7 м, затем наклонный угол (левый) на 4-5 м. Далее – 2-2,5 м сброс (отвес) с трещинами. Наверху – площадка и сильно разрушенные, «обкурумленные» скалы выводят на высшую точку этого останца. (См. координаты в приложении.)

Однако, по-видимому, севернее расположен скальный массив ещё чуть повыше. (Находясь в непосредственной близости от скал, сложно определить какие из них выше.)

С запада подъём на эти скалы сложнее – до 2А-2Б (ориентировочно). Курумник на западном склоне имеет сложность на уровне 1Б.
В 11:10 мы оказались на скалах. Вершина этого останца имеет координаты 54° 33,429´ с.ш. и 58° 50,765´ в.д., высота 1377 м. В 11:25 начали спуск, к 11:40 спустились к рюкзакам, пьём чай.
Вышли в сторону М. Иремеля в 12:10. Движемся по лесу из низких реликтовых елей, по большим полянам. В 12:45 встаём на перекур в точке – 54° 33,128´ с.ш., 58° 51,006´ в.д., высота 1260 м. Отошли от бивака по прямой на 1215 м. Погода отличная. Очередной переход – 12:55-13:20.
Движение по плато на лыжах сложности не представляет. Ближе к М. Иремелю (главной вершине) начинается гольцовая тундра. Заструги, плотный ветровой наст. Переход: 13:30-13:55. Встали под Малым Иремелем, сняли рюкзаки. В 14:00 пошли на подъём. В 14:20 мы – на Малом Иремеле!
Вершина Малого Иремеля – скальный останец посреди обширного обкурумленного плато. Подъём туда с плато несложен. Средний и мелкий курумник, тундровая растительность, можжевельник – занесены снегом. Координаты вершины: 54° 33,178´ с.ш., 58° 53,839´ в.д., высота по навигатору – 1442 м. А по карте 1449,4 м. Неплохая точность для такого прибора. 

В 14:30 начали спуск. В 14:45 спустились к рюкзакам, а в 14:50 начали скатываться на лыжах к ГЗЛ для поиска места ночлега. В 15:20 встали в лесу на поляне между елей и пихт. Снег очень глубокий, до 1 м, долго копали яму под костёр. Палатку ставили на утрамбованный снег.
Общее ходовое время за день составило 4 часа 40 минут.
· Четвёртый день маршрута (30.12.2010).

Встали в 8:30. Вышли после завтрака в 10:10.
Первый переход: 10:10-11:00, в 11:00 пьём чай. ГТЛ местами достигала 40 см.
Вышли в 11:30 и двинулись вдоль ГЗЛ траверсом. Дошли до восточных склонов перевала Седло Иремеля. Слегка сбросили высоту, обогнули в. 1310,3 м по горизонтали ~ 1200 м и вышли на восточный склон Большого Иремеля. Поднялись на полочку, где кончался лес и встали на перекур в 13:00. Времени было 13:00, оставалось 2-2,5 ч до темноты. Идти на последнем участке было довольно легко, так что Мёдов и Шаров предложили попробовать взойти на Иремель сегодня. Высота ~ 1300 м, до вершины всего 280 м, так что решили: почему бы и нет?
В 13:30 сняли лыжи, поднимаемся на Большой Иремель.
Выше ГЗЛ, надо отметить, плотный ветровой наст, местами (т.н. зеркала) достигающей ледяной плотности. Как на Полярном Урале прям! Курумник занесен снегом, так что идти относительно легко. В общем, решили успеть взойти сегодня, благо погода стоит отличная и ветра нет. 
На восхождении на Б. Иремель с востока не помешали бы кошки, хотя вполне можно обойтись и без них. Большие «зеркала» плотного наста легко обходятся краями по заснеженным камням. Вообще заснеженный курум восточного склона Б. Иремеля весьма отличен от аналогичных склонов, которые я здесь (на Южном Урале) мог наблюдать.

Идти по крутой, вылизанной ветрами, покрытой плотным настом (в котором невозможно выбить ступеней просто ударами ног) 2А отчасти проще, чем по заснеженному курумнику Малого Иремеля (1Б) или хребта Бакты (1Б). По меньшей мере быстрее! Забежали на гору с рюкзаками и лыжами за 2 часа. А на Малый Иремель Западный лезли почти сутки! Хотя склоны Б. Иремеля бесспорно круче и опасней. И наст очень плотный.

На склоне Шаров с Мёдовым убежали вперёд, а мы с Горшковым оказались в арьергарде. К 15:30 так или иначе мы были на вершине. Быстро темнело, так что в 15:50 надели рюкзаки и спустились со скал на вершинное плато. В 16:00 ставим лагерь на вершине, за скалами.
Общее ходовое время составило 6 часов 15 минут.
· Пятый день маршрута (31.12.2010).

Встали в 6:30 – 7:00. Собрали вещи и пошли фотографироваться на вершине, чего не сделали вчера. В 7:50 вышли без завтрака из лагеря на вершине. В 8:50 ставим лагерь на склонах Иремеля в верховьях Карагайки.

Поставили лагерь, поели. Попытались пойти в РВ на Жеребчик, но выйди из ЗЛ оказались в очень сильном ветре, который вынудил нас вернуться в лагерь. В честь Нового Года решили отдохнуть.

Общее ходовое время 1 час

· Шестой день маршрута (01.01.2011).

Проснулись в 6:00. Позавтракав, вышли в 8:45 в радиальный выход из лагеря на вершину Жеребчик. Туда шли через плато «горы Дураков» (1350 м). Сильный ветер в левую щёку при движении по плато. С плато снег сдут, трава обнажена. В 9:25 на «горе Дураков» на высоте 1350 м устроили перекур под прикрытием скал. Ветер очень сильный, идти против ветра тяжело, но мы идём по ветру.
Продолжили путь в 9:35-10:05. Спустились с плато по плотному насту в ЗЛ. Далее тропили по ребру до скал Жеребчика. ГТЛ до 30 см, иногда по насту – 0-5 см. Дальнейший переход был с 10:10 до 11:15. 

Сняли лыжи в 11:20 у подножия Жеребчика. В 11:35 поднялись на вершину Жеребчика. Подъём на Жеребчик – 1А. По крупноблочному курумнику, покрытому рыхлым снегом. Взобрались быстро. На вершине сильный ветер. В 11:55 начали спуск и к 12:05 спустились к лыжам.

С 12:10 до 12:40 шли обратно по ребру, соединяющему Жеребчик с массивом Иремеля. Попили чаю до 12:55 и больше не останавливались до самого возвращения в лагерь. Обратно возвращались траверсом «горы Дураков» по северному склону. Шли то лесом, по глубокому рыхлому снегу, то по открытым участкам (видимо, заснеженные курумники), по плотному насту. С самостраховкой на сдвоенные палки. Уклон до 40°. Последние 500 м до лагеря проходили с большим трудом при очень крепком встречном ветре. Хотя уклон был небольшим, против ветра достигавшего 20 м/с, двигались медленно, стараясь укрываться за редкими здесь ёлочками и огромными снежными наддувами, цепляясь за рельеф. 
В 15:20 вернулись в лагерь. Уже смеркалось.
Общее ходовое время составило 5 часов 25 минут.
· Седьмой день маршрута (02.01.2011).

Подъём в 7:00. В 9:30 вышли из лагеря и двинулись на перевал через плато «горы Дураков» - СЗ плеча Большого Иремеля. Снег почти весь сдуло вниз за те трое суток, что неистовствует ветер. Впрочем, ветер слегка поутих. Шли на лыжах по почти голой траве, перешагивая через редкие причудливые заструги. К 11:00 спустились до ГЗЛ и устроились пить чай до 11:35. Вышли на ЮЗ в направлении гор Синяк по азимуту, но в 11:50 у Пудеева поломалось крепление на лыжах. Ремонтировались до 12:00. Двинулись дальше, но в 13:15 снова пришлось встать на ремонт лыж. В этот раз уже более обстоятельный. Попили чаю, перекусили. В 14:10 наконец-то вышли, но вскоре достигли предполагаемого места ночёвки под склонами гор Синяк. В 14:45 встали под Синяком. ГТЛ в ЗЛ достигало 30 см. Тропили по очереди, каруселью.

Общее ходовое время 3 часа 35 минут

· Восьмой день маршрута (03.01.2011).

Подъём в 6:30. В 8:40 начали радиальный выход, подъём на Синяк по С склону, начинавшемуся прямо от лагеря. Подъём по курумнику несложен (~1A), большую часть шли на лыжах, лишь в верхней части склона пришлось ползти пешком. Глыбы крупные, но не сильно (~ до 2 м). Уклон небольшой ~20-25°. 
В 10:10 поднялись на плато. Вершина – плоское маленькое плато со скальными останцами. Сперва забрались на ближайший к нам останец «осмотреться». Лёша залез прямо в лыжах. Увидали, что дальше скалы значительно выше. Спустились, прошли в лыжах до следующих останцев. У характерной «щели» полезли наверх. Скалы простые (~1Б), лезли без верёвок. Почти до вершины растут деревца. На вершине воткнули палку, сложили тур, оставили записку. GPS показал 1114 м. В 10:45 мы были на вершине. В 11:20 начали спуск со скал.

Устроили небольшую разведку. Высочайшие скалы горы Синяк начинают скальный гребень, идущий в ЮЗ направлении. Гребень этот для траверса несложен. Летом ~1А, зимой, возможно, 1Б. Наклонные плиты, поросшие с ЮВ стороны лесом, с СЗ обрываются отвесами. Траверс их на обозримом участке несложен.

Не стали траверсировать из экономии времени и т.к. не очень интересно из-за простоты. Однако, южнее, скалы массива Синяк, по-видимому, более интересны.

Вообще, скалы Синяк можно разделить на 2 части. Одна из них, северная, более высока, но более проста. На ней мы и побывали. Тянется она с В на З. Далее скальный гребень поворачивает у ЮЗ и становится более интересным, но и более низким, хотя рельеф его более расчленён, чем у вершинных скал.

Спускались по пути подъёма, по СВ склону. С восхождением на вершинные скалы сложность восхождения м.б. оценена как 1А с элементами 1Б (зимой). 

В 12:15 вернулись в лагерь.
А к 13:35 свернули лагерь и тронулись в путь по азимуту (по навигатору) в сторону хребта Бакты – на запад.

Начали тропить по дороге, ведущей в обход г. Синяк. Это та самая дорога, по которой мы поднимались на Иремель в 2008 году. Через непродолжительное время вышли на место тогдашней нашей с магнитогорцами стоянки. После неё взяли тупо азимут на Бакты-Щель и пошли вниз. ГТЛ до 25 см. Меняясь, перешли густой ельник и вышли к истокам р. Синяк. Перешли три ручейка и начали движение по склонам горы Лиственной. Лес поредел, преобладают берёза и лиственница, дров нет.

Постепенно стемнело (сначала был красивый алый закат). Мы, включив фонарики, продолжили движение в сумерках в поисках подходящего места для ночёвки. В районе 16:15 нашли несколько лежащих рядом друг с другом стволов лиственниц и решили прекращать движение. Дрова так себе, конечно, но костёр горит более или менее. Поужинав уже второй день двойной дозой, пошли спать.
Общее ходовое время за этот день составило 5 часов 35 минут.
· Девятый день маршрута (04.01.2011).

Подъём в 6:00. Выход в 9:30. Продолжили путь в сторону хр. Бакты. Пересекли р. Большой Авняр. Тропим по лесу. ГТЛ до 25 см. Отдыхаем с 10:45 до 11:05. Закончив следующий переход, в 12:50 пьём чай. В 13:15 продолжаем путь. Начинается подъём на перевал «Бакты-Щель» (см. Приложение 6). Перевал находится в зубчатке хребта севернее в. 1078,6 м, в точке с координатами  54º30,732’с.ш. и 58º40,080’в.д. 

Информации о посещении этого перевала другими группами нет. Нами оставлена записка в узком проходе через скалы перевала условно названного «Бакты-щель», который был обнаружен нами годом ранее (в январе 2010 г.). Координаты «Бакты-Щели» 54º 30,713´ с. ш. и 58º 40,060´ в. д. Таким образом, если это и не новый перевал (такое может быть, ибо точных данных по координатам двух перевалов – Бакты-1 и Бакты-2, находящихся в этом районе, нет), то, как минимум, вариант его прохождения.
Крупный пологий курум вначале подъёма переходит в лёгкие скалы в верхней его части, которая представляет собой 3 широких кулуара, отделённых друг от друга контрфорсами скального гребня хребта. Средний, представляющий из себя комбинацию крупного курума и скальных плит (крутизна около 40-45º) ведёт к перевалу «Бакты-Щель». Левый (южный) кулуар заканчивается скальным тупиком. Правый (северный) кулуар по крупноблочному куруму (25-35º) выводит в широкий залесённый проход через гребневые скалы хребта. По нему мы и взошли на хребет. Высота северного прохода – 989 м, а южного (собственно «Бакты-Щель») – 992,9 м. Подъём осуществлялся: в нижней части - по левой (южной) стороне языка курумника до скал, далее траверсом вправо (на север) ниже основания контрфорсов в правый (северный) кулуар и далее подъём на правый проход (перевал). При определённых условиях может потребоваться перильная страховка.

В 15:30 начинаем ставить лагерь под защитой скал на перевале через хребет Бакты.
Общее ходовое время составило 5 часов 15 минут.
· Десятый день маршрута (05.01.2011)

Поднялись около 6:00. Позавтракали и стали собираться. В 8:25 пошли искать собственно Бакты-Щель, в которую так и не попали накануне. В 9:00 вся группа была в сборе у Щели. Бакты-Щель – узкая расщелина в гребневых скалах хребта, проходящая их насквозь под прямым углом, ведущая с З стороны на В. Пофотографировавшись, в 9:10 начали спуск с хребта в сторону р. Юрюзани. Спуск в верхней части – по крупноблочному заснеженному курумнику – осуществлялся без лыж, хотя сначала и пытались съезжать, но скоро поняли, что так получается двигаться медленнее. Когда курумник закончился, закончился и ельник и мы выехали на более пологий участок склона, поросший берёзами и соснами. Надев лыжи, покатили вниз. В 11:20 вышли на дорогу Тюлюк – Александровка.

В 11:25 начали лыжный марш-бросок по удобной, укатанной дороге. В 14:15 мы уже были в Тюлюке. Совершить лыжную пробежку позволили полупустые уже рюкзаки и желание поскорее закончить маршрут.
Общее ходовое время за этот день составило 5 часов 10 минут.
Общее ходовое время за весь поход составило 42 часа 45 минут, в среднем каждый день шли по 4 часа 15 минут.
2.9.
Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на маршруте.

Сразу стоит сказать, что лавинная опасность в районе Южного Урала минимальна в силу геоморфологических особенностей рельефа и залесённости склонов, однако не стоит всё же проявлять беспечность и избегать потенциально опасных мест, каковые можно представить себе, например, на восточных склонах Большого Иремеля. 
Из реальных опасностей маршрута стоит выделить следующие:

- переправы по недостаточно толстому льду через большие реки (у нас на маршруте отсутствовали).

- низкие температуры в совокупности с сильным ветром на хребтах и вершинах могут привести к отморожениям.

- движение по ветровому насту, снежные заструги, выше границы зоны леса требует определённых навыков, чреваты падениями, срывами и травмами, 
- рыхлый снег на курумниках, отсутствие ветрового наста на языках курумников, вторгающихся в зону леса, сильно усложняют их прохождение и могут привести к падениям, ушибам, вывихам и даже переломам при попадании ноги (лыжи) в расщелину между камнями, невидимую под снегом.

- малый световой день (в декабре – начале января) предполагает грамотное планирование радиальных выходов, с тем чтобы не возвращаться в лагерь в темноте.
- заснеженные скалы, делаются скользкими, усложняют лазание, что чревато срывами, падениями и травмами.
2.10.
Перечень наиболее интересных природных, исторических и др. объектов на маршруте:

Массив Большого и Малого Иремелей (природный заказник) является популярным объектом туризма. Б. Иремель – вторая по высоте вершина на Южном Урале и привлекает к себе людей со всей страны. Красивейшее зрелище зимой представляют собой гольцовые тундры Иремельского массива. Скальные массивы Малого, Большого Иремелей, Жеребчика, Синяка, хребта Бакты могут быть интересны для скалолазных занятий.
Горный массив Иремель одно из самых высоких и крупных горных сооружений Уральских гор. Иремель всегда привлекал внимание путешественников, исследователей и любителей природы, так как отличается своеобразным строением, сложным рельефом, разнообразием растительности и величественной красотой. 
Иремель – одно из самых посещаемых туристами мест Башкортостана, но обычно туристы ограничиваются одним днём - подъёмом на Кабан. Однако, особая красота рельефа Иремеля достойна того, чтобы исследовать его в течение нескольких дней радиальными маршрутами на Большой Иремель, Малый Иремель, Синяк и Жеребчик. Иремель представляет на Южном Урале наиболее высоко поднятый горный массив (1582 м), уступая в этом отношении лишь Яман-Тау (1640 м).
Гора Иремель у башкир считалась святой на её вершину к концу ХІХ в. едва поднялось десяток человек. Восходить на нее запрещалось неписанными законами. Иремель фигурирует прямо или косвенно во многих легендах башкирского народа. С отголосками этих поверий мы сталкивались в пешем походе 2006 года в деревне Махмутово, заселённой в основном башкирами.
Большая часть отдельных скал - останцев поднимается по вершинам Иремельской подковы и образует своеобразный редкий гребень. Останцы окружены, особенно с западной стороны, каменными россыпями, вернее грудами крупных каменных глыб. Своеобразную и живописную форму рельефа Иремеля, а также хребтов Бакты и Аваляка представляют «скальные города». Приурочены они на Иремеле к концевым участкам отрогов. Скальные города отличаются от гольцовых вершин Иремеля резким расчленением, большой относительной высотой скал,  развитием каменных осыпей у оснований. Эффектно поднимаются из хвойного леса своей верхней частью скалы восточного склона Большого Иремеля, Синяка и Жеребчика. Скалы достигают 40—50 м относительной высоты.

Горы Иремель состоят из Большого 1582 м (Кабан) и Малого Иремеля (1449 м), находящегося севернее. На СЗ от горы Бол. Иремель отходит отрог Жеребчик, а на ЮЗ—гора Синяк. К СЗ от Жеребчика к Иремелю подходит хребет Бакты (Бехта), а с ЮВ к горам Иремель вплотную примыкает хребет Аваляк, образуя, таким образом, долину реки Тыгын. Последнюю часто называют каменной, поскольку значительная её часть (около 6 км) скрыта под каменными россыпями. Каменная река Тыгын берет своё начало из древних Тыгынских болот, образовавшихся после таяния локального ледника, отколовшегося от отступающего назад в Арктику континентального ледника в период последнего послеледникового периода. Район Иремеля был самой южной точкой проникновения ледника на континент Евразия.
В наследство от послеледникового периода Иремелю достался субарктический климат, седловина же между Большим и Малым Иремелем покрыта карликовым реликтовым ельником и километровыми полями моховой тундры. Таким образом, поднимаясь на Иремель вы как бы проходите климатические зоны от умеренного, лесостепного и таёжного в долине, до альпийского субарктического на вершине. Залавок (1310 м)— верхняя точка седловины, так же покрыт моховым ковром, с редкой карликовой растительностью. Снег на северных склонах Иремеля и отрогов может задерживаться до середины июля.
2.11.
Дополнительные сведения о походе: географическая и климатическая характеристика района похода и связанные с ними особенности действия туристов (при наличии у группы малоизвестных данных, в случае первопрохождения или по требованию МКК), перечень специального и особенности общественного и личного снаряжения, характеристи​ка средств передвижения  и другая характерная для данного вида маршрута полезная информация:
Географическое положение.

Южный Урал простирается от южного широтного участка реки Белой до верховьев реки Уфа (р.Уфалей). Это самая широкая (до 150 км с востока на запад) часть Уральских гор. До 10 горных хребтов тянутся параллельно друг другу с северо-востока на юго-запад, постепенно загибаясь к югу. По восточному склону Уральского хребта тянется условная граница между двумя частями света - Европой и Азией. Южный Урал расположен на территории республики Башкортостан (южная часть) и Челябинской области. 

Рельеф.

Рельеф Южного Урала отличается большим разнообразием. На протяжении тысячелетий он то разрушался до состояния холмистой равнины, то вновь поднимался, приобретая горный характер. В настоящее время имеются формы рельефа от низменностей и холмистых равнин до горных хребтов и вершин. 

«Высокогорная» часть начинается с горы Юрма (1003 м), к югу от которой Уральские горы повышаются, количество параллельных хребтов увеличивается, и они веером расходятся к югу. Основные хребты почти сплошь покрыты каменными россыпями, вершины безлесны и украшены скалами. 

Самый длинный хребет Южного Урала - Уреньга, с хребтом Ягодным около 100 км. Южный Урал - типичное среднегорье. Абсолютные высоты гор от 1000 до 1500 м над уровнем моря. Высшие вершины - г. Ямантау (1640 м) и г. Большой Иремель (1582 м). Среднегорный эррозионнотектонический рельеф Южного Урала характеризуется плоскими (г.Иремель) и куполовидными (г. Круглица) вершинами. Это остатки древних поверхностей выравнивания, поднятых на несколько сотен метров позднейшими тектоническими движениями земной коры. Некоторые хребты и вершины представляют собой скальные гребни (хр. Откликной гребень в хребте Большой Таганай). На склонах и вершинах многих гор стоят отдельные скалы - останцы (г. Юрма, г. Иремель и др).

Выше границы леса все Уральские горы почти сплошь покрыты каменными россыпями - курумниками. Но только на Южном Урале курумы тянутся на километры по дну некоторых долин. Это знаменитые каменные реки. По долинам рек развит карст, имеются пещеры (Капова, Игнатьевская и др).

Растительность и животный мир.

Южный Урал находится в лесостепной и степной зонах. Лесостепь и степь покрывают прилегающие к горам равнины и предгорья. Сами горы поросли лесом от подножья до высот 1000 - 1200 м. Выше - горные тундры, альпийские луга, скалы. Типы растительности приурочены к определенным почвенным зонам, изменяющимся по высоте: тундры на высотах более 1000 м , горно-тундровые альпийские луга на 800 – 1000 м, горно-луговое редколесье на 800 – 900 м с горно-луговыми почвами, оподзоленные почвы елово-широколиственных лесов на высотах 700 – 800 м, темные серые лесные почвы в елово-мелколиственных и сосново-березовых лесах – до 700 – 800 м, горные дерново-лесные остепненные участки – до 500 – 700 м, иногда встречаются горные черноземы.

На Южном Урале можно встретить разнообразнейшие типы ландшафтов. Четко выражена поясность (вертикальная зональность), преобладают три пояса: горно-таежные темнохвойные леса, подгольцовый и гольцовый. Преобладают виды древесных пород: лиственница, ель, сосна, береза, осина, липа, на крайнем западе – клен, вяз, дуб, рябина и др.

Фауну Южного Урала можно подразделить на три крупные группы: фауна горной тайги, широколиственного и смешанных лесов, лесостепной и степной зоны (фауна степи и долин больших рек). Всего насчитывается более 60 видов млекопитающих и более 300 видов диких птиц. Из числа млекопитающих наиболее характерны: медведь, волк, лисица, рысь, куница, барсук, выдра, лось, косуля, олень, землеройки, крот, еж, заяц, белка, бурундук и др. Среди пернатых часто можно встретить глухаря, рябчика, тетерева, водоплавающих, журавлей, представителей семейства воробьиных (более 120 видов), сокола, пустельгу, сову, дятлов и др.

Климат.

Климат Южного Урала резкоконтинентальный: холодная зима, жаркое лето. Осадков выпадает от 350 до 700-800 мм в год. На формирование климата существенно влияют Уральские горы - препятствие на пути движения воздушных масс. Зимой погоду определяет Азиатский антициклон, вторгающийся из Сибири, а летом приходят арктические воздушные массы с Баренцева и Карского морей, а также тропические ветры из Казахстана и Средней Азии. Континентальность климата возрастает с северо-запада на юго-восток. Средняя температура января -15 -18 градусов, а июля +12 +19. Годовая амплитуда может достигать 50 - 70 градусов. 

Осадки распределяются достаточно неравномерно: на вершинах - до 800 мм, а на восточных склонах - до 500 мм. Наибольшая сумма осадков приходится на июнь-август. Снежный покров мощный (до 50 см) и продолжительный (до 170 дней). Горно-лесная зона - зона избыточного увлажнения, что приводит к образованию многочисленных заболоченных участков, в том числе и «висячих болот» на склонах хребтов.
Туристские возможности района.

Район Южного Урала отлично подходит для лыжных походов невысокой категории сложности в силу ряда причин: пониженная лавинная опасность, небольшая высота гор, возможность всегда спуститься за короткий срок к зоне леса, относительная населённость и хозяйственная освоенность региона. Лыжные походы возможны здесь с декабря по март.

Путешествия по горам Южного Урала, скалам, курумам - требуют знания правил горных путешествий и определённых навыков. Многие районы Южного Урала подходят также для скалолазания. Максимально возможные категории сложности туристских маршрутов на Южном Урале составляют: пешеходные – 2 к.с., водные – 3 к.с., лыжные – 3 к.с., велосипедные – 2 к.с.
Особенности действий туристов.
Выше ГЗЛ возможно попадание группы в условия сильного ветра соединённого с низкими температурами воздуха, что предъявляет особые требования к одежде туристов и их подготовке. Не рекомендуется слабо подготовленным группам, не имеющим специального бивачного снаряжения, ночевать выше ГЗЛ. 

Сильные ветра приводят к выдуванию с вершин снега и образованию местами плотного ветрового наста, движение по которому на склонах может быть опасным без кошек.

При прохождении протяжённых курумных склонов, покрытых рыхлым снегом, особенно при движении вверх, нужно внимательно рассчитывать время движения с тем, чтобы не быть застигнутыми ночью в неудобном для ночлега месте. Как правило, движение по таким курумникам с рюкзаками тяжело физически и занимает много времени.
Список группового снаряжения: 
- общее: палатка четырёхместная – 1 шт., комплект костровых принадлежностей, котлы – 5,5 и 4,5 л, аптечка групповая – 1 шт., топор плотницкий – 1 шт., компас жидкост-ный – 2 шт., GPS-навигатор с комплектом запасных батареек,  карты топографические, фотоаппарыты – 2 шт., видеокамера – 1 шт., маршрутные документы, термометр – 1 шт., термос – 2 шт. общим объёмом 1,5 л, ремонтный набор лыжный – 1 комплект, обогреватель газовый + 2 баллона газа по 460 г, ракетница + набор сигнальных ракет разных цветов, пила двуручная – 1 шт.
- специальное: лопатка снежная – 2 шт., локальные петли – 4 шт. Ø10 мм по 4-5 м, верёвка Ø10 мм – 60 м, ледоруб – 1 шт.
Список личного снаряжения:

- общее: спальный мешок зимний – 4 шт., рюкзак – 4 шт., теплоизоляционный коврик – 4 шт., предметы индивидуального пользования (одежда, обувь ходовая и бивачная, предметы личной гигиены) 4 комплекта, лыжи – 4 пары, палки лыжные – 4 пары, бахилы – 4 пары.

- специальное: страховочная система – 4 шт., карабины – 16 шт., репшнуры – 8 шт. Ø5-6 мм по 4-5 м, самостраховка – 4 шт. Ø5 мм по 3 м.
Особенности снаряжения.

Двое из четырёх участников похода использовали деревянные «армейские» лыжи шириной 7 см Нововятского лыжного комбината (г. Киров), а двое  – лесные лыжи того же комбината, шириной 10 см. В целом по походу был сделан вывод, что деревянные лыжи отлично подходят для тамошних условий. Встреченные нами группы все были на «деревяшках», многие того же Нововятского комбината.

Крепления использовались универсальные тросиковые «Азимут» (Новосибирск). Они показали себя отменно. Никаких проблем с ними за весь поход не было. Единственно, места трения тросика со скобой и бахилами стоит обмотать изолентой. 

Бахилы шились самостоятельно из резиновых галош и тканевого рукава, закрывавшего ногу до колена. Вес бахил составил 920 г для пары. В качестве ходовой обуви были использованы кожаные горные и  треккинговые ботинки (именно ботинки, а не высокие кроссовки). В совокупности с бахилами этого было достаточно, чтобы не ощущать ни холода, ни сырости при испытанных температурах. Возможно использование качественных горных ботинок без бахил.
Великолепно показали себя купленные специально для бивака (но с лёгкостью заменяющие и ходовую обувь) рыбацкие ботинки на основе пенополиуретановой калоши с пришитым к ней голенищем или нечто похожее. У таких ботинок (Нижегородского, кстати, производства) два главных достоинства: очень маленький вес (870 г пара) и свойство пенополиуретана сохранять тепло. В комплекте с ними можно использовать гамаши. Они могут быть использованы также в качестве ходовых. Аккуратно надо сушить обувь на костре, ибо в зимних условиях испорченные ботинки могут представлять серьёзную опасность.
Отлично показали себя горнолыжные штаны-самосбросы на основе мембранной ткани, великолепно выводящие влагу и сохраняющие тепло.

Прекрасно зарекомендовали себя для бивака и для низких температур и сильного ветра также и тёплые спортивные куртки «Atomic».

Для экономии объёма рюкзака (что актуально зимой) использовались большие компрессионные мешки производства кампании «Сплав». Так вся моя одежда, включая зимнюю куртку «Атомик» и горнолыжные штаны помещалась в этот мешок, образуя куль 35 на 40 см.

Поскольку группа ходила без печки, что называется «на снаряжении», то следует обратить внимание на спальники. У всех в группе были зимние спальники с синтетическим или пуховым наполнителем. Синтетика, по моему мнению, для лыжных походов более подходящая, поскольку пух легко впитывает влагу и плохо сохнет. Просушить его зимой бывает негде.  Кроме того был опыт использования двойного спальника: внешний «Alexika» - «Nord» (2,1 кг) и внутренний – летний – «Saleva», весом 0,6 кг. Внешний спальник отсыревал, а внутренний был всегда сух. Кроме того, в таком двойном спальнике было теплее, нежели в одинарном. Так что, несмотря на некоторое увеличение  веса, подобную практику следует признать положительной.

Необходимым условием является наличие толстого пенополиэтиленового коврика. Нами были использованы коврики разной толщины, но наиболее безопасным в зимних условиях являются коврики толщиной не менее 12 мм, а ещё лучше 16 мм. Можно использовать два тонких коврика.
Обязательным также является наличие нескольких пар сменных тёплых носок.

Из общественного снаряжения стоит отметить безусловное удобство GPS-навигатора. Дуги палаток также обязательно должны быть алюминиевыми, а не хрупкими на морозе углепластиковыми. 
Алексей Шаров (снаряженец):
Мысли ленивого туриста о снаряжении для лыжного похода в зоне тайги и вообще.

Еще за несколько месяцев до этого похода, а если быть точнее, то во время похода по Керженцу в феврале 2010 г., когда я в недельный поход взял рюкзак объемом 25 (двадцать пять) литров и рыбацкие саночки, что использовались мною на Полярном Урале-2009, я подумал об использовании саночек в зоне тайги и сильно пересеченной местности. Имею в виду густой ельник, сильный подлесок, завалы, курумники и прочие прелести лыжного похода для любителей состояния «Тепло и сухо». Обычные санки (те, которые можно купить практически в любом рыболовном магазине) не подходят по известным причинам: широкие, открытые сверху, часто переворачиваются на неровностях. А ходить с санками хочется. Очень. Это удобно. И стильно. Я считаю =) ИМХО=)

Исходя из этих соображений я решил сделать саночки для тайги и гор (естественно зимой =)). Кодовое название «Торпеда».

По форме санки собственно и должны походить на торпеду: обтекаемая передняя часть, возможно наличие небольших стабилизаторов сзади. Полый цилиндр диаметром 30-35 см. и длиной 1-1,2 м, с одной стороны наглухо закрытый (припаян, приклеен, или на резьбе, на клепках) конусообразной либо округлой формы заглушкой с кольцом в вершине для крепления стропы/веревки, с задней стороны оптимально будет вклеить изнутри тканевый рукав, утягивающийся либо закрывающийся, на  подобие гермошлема. Материалом для саней может служить прочный морозостойкий пластик (я пока такого не встречал), жесть, даже, возможно, фанера (но как согнуть и соединить лист фанеры до  такого состояния – не представляю).
Главный критерий материала – морозостойкость и ударопрочность. Трение можно уменьшить, обработав готовые саночки лаком, краской, пленкой, а швы – эпоксидной смолой, например.

Лямку, либо репшнур, за который будут тянуться саночки, лучше сделать регулируемым по длине, для удобства. Конец его крепить целесообразно к поясным ремням рюкзака, но лучше сделать отдельный пояс из широкой стропы, на фастексах. Тогда вес саночек будет ощущаться меньше всего, и отстегивать/пристегивать их можно будет независимо от рюкзака.

Также в зимнем походе возникает трудность с хранением вещей, боящихся низких температур. Это батарейки, медикаменты в ампулах для экстренной помощи, защитные крема, влажные салфетки наконец (чтоб не размораживать по полчаса). Объемов внутренних карманов не всегда бывает достаточно, да и нет возможности распределить «нательный» груз равномерно. Из-за этого турист выглядит как, извиняюсь, беременная женщина с большим бюстом на лыжах. Да и спать на холодных ночевках с набитыми карманами тоже неудобно.

Нагрудные кошельки-сумочки панацеей тоже не являются, так как ограничены по количеству отделений и по габаритам. Для себя решил сшить нагрудную сумку с несколькими вертикальными карманами, чтобы достаточно хорошо прилегала к груди, но потом вспомнил, что уже существуют разгрузочные жилеты =)! Небольшой и легкий разгрузочник (возможно на размер меньше рекомендуемого) идеально подойдет, чтобы быть надетым на термуху под флиску и вместить все необходимое. Опробую на Полярном Урале-2011!!!
А.Пудеев: для работы фотоаппаратов и приборов на морозе можно использовать также морозостойкие батарейки, появились сейчас такие, Юра Куликов на Таганае их уже опробовал этой зимой (в те же сроки что и наша группа) и остался доволен. Это также отчасти снимает синдром «беременного туриста», который стоит особенно остро при использовании крупногабаритных фотоаппаратов. 
2.12.
Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств пере​движения.

В целом поход обошёлся в сумму около 7500-8000 рублей. Детальная информация по стоимости проезда дана в разделе 2.2 «Варианты подъезда и отъезда…». Проезд обошёлся каждому примерно в 4600 рублей, питание – около 1500 рублей, проживание в Тюлюке – в 400 рублей, газ, аптечка, ремнабор, докупка снаряжения – ещё в 1000 примерно. Не учтены личные расходы на сувениры, кафе, питание в поезде.  Раскладка дана в приложении.
 2.13. Сокращения: ГТЛ – глубина тропления лыжни, ГЗЛ – граница зоны леса, РВ – радиальный выход, МКК – маршрутно-квалификационная комиссия, к.с. – категория сложности, к.т. – категория трудности, ПСО – поисково-спасательный отряд, КСО – контрольно-спасательный отряд, ЛП – локальное препятствие, Б. – Большой, М. – Малый, В – восточный, СВ – северо-восточный, С – северный, СЗ – северо-западный, З – западный, ЮЗ – юго-западный, Ю – южный, ЮВ – юго-восточный. 

2.14. Список приложений:

Приложение 1 Таблица GPS-координат точек маршрута.
Приложение 2 Классифицированные перевалы среднегорья.
Приложение 3 Туристская классификация для организации и проведения горных походов на Урале.
Приложение 4 Методика категорирования лыжных маршрутов  (Вариант 6 от 23.09.05).
Приложение 5 Дневник похода.

Приложение 6 Схема перевала «Бакты-Щель» с определяющей (восточной) стороны.

Приложение 7 CD с фотографиями, видеозаписями и электронной версией отчёта.

Приложение 8 Раскладка продуктов.

Заключение, выводы.

Маршрут, оказавшийся группе по силам, был пройден относительно легко, со значительным запасом прочности. Резервные дни не были использованы, поход был закончен в основной срок. Взятое снаряжение и одежда в целом соответствовали преодолеваемым препятствиям и погодным условиям и даже имели некоторый «запас прочности». Так, поднявшийся в ночь на 31 декабря сильный ветер, который продолжался трое суток и рвал в соседних посёлках (Меседа) провода, не причинил группе серьёзных неудобств ни в плане прохождения маршрута, ни в бытовом отношении, хотя и застал группу на вершине Большого Иремеля, а в последующие дни до определённой степени лишал удовольствия выходы выше ГЗЛ: 1 января - РВ на Жеребчик, а 2 января - перевал через плато «горы Дураков» при движении группы к горе Синяк. 
Тактически верным был отказ от РВ на Жеребчик 31 декабря, когда он должен был состоятся по плану. Причинами этого отказа были начавшийся сильный ветер (группа выйдя выше ГЗЛ была вынуждена вернуться в лагерь, поскольку «оделась не по погоде») и позднее время выхода, заставившее вовремя усомнится в том, что мы успеем обернуться засветло – 11-00 (мск). Следующий день подтвердил правильность принятого решения – радиальный выход на Жеребчик занял его полностью. 

Хорошая физическая подготовка участников группы позволила осуществить подъём на Большой Иремель по восточному склону и подходы под этот склон за один день, хотя по плану на эти мероприятия было заложено два. По такой же причине в последний день, спустившись с хребта Бакты быстрее запланированного, группа совершила марш-бросок до Тюлюка, успев в посёлок с большим запасом времени, засветло. Взятое специальное снаряжение было использовано, но значительно меньше чем предполагалось заранее, что связано с большей простотой неоткатегорированных локальных препятствий, чем та к которой готовилась группа.

Однако, даже при условии чёткого планирования, минимально возможного, но без потери для безопасности, веса продуктов и снаряжения, благоприятных погодных условий (что также бывает далеко не всегда) прохождение данного маршрута требует физической, технической и морально-волевой подготовки значительно превышающей уровень начинающих туристов. Подобный маршрут можно рекомендовать лишь опытным, хорошо подготовленным группам. Если же говорить о нашей группе, то тяжелее он, естественно, дался участникам с небольшим опытом зимних походов. 

Распределение обязанностей в группе, осуществленное заранее, позволило участникам хорошо подготовиться к выполнению своих функций на маршруте.

Наличие дополнительных локальных препятствий (ЛП) сверх необходимого минимума (для 1 к.с. это одно ЛП 1А к.т., преодолённое радиально) и элементов характерных для более высоких категорий сложности (в частности: сквозное прохождение ЛП 2А к.т. характерно для маршрутов 5 к.с., а сквозное прохождение ЛП 1Б к.т. – для маршрутов 4 к.с.) переводит данный маршрут в разряд усложнённых. 
Ценность маршруту придают элементы новизны, разведка редко посещаемых туристами объектов и ЛП и прохождение целого ряда ЛП нетрадиционным путём.
В рамках короткого светового дня в конце декабря – начале января в данном регионе и  в относительно тяжёлых погодных условиях в течении трёх дней бывших в середине маршрута (сильный ветер), вряд ли возможно было более скоростное прохождение маршрута. Запасные дни, закладывавшиеся на прохождение маршрута не были использованы. В условиях хорошей погоды и длинного светового дня (например в феврале - марте) возможно на день-два сократить время на прохождение маршрута без потери безопасности. В нашей ситуации скорость прохождения маршрута была близка к предельно возможной без неоправданного риска и опасных перенапряжений.
Таким образом, в свете всего вышесказанного, данный поход может быть зачтён 1 с элементами 5 к.с. всем участникам и руководителю.

ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение 1.
Таблица GPS-координат точек маршрута.*
	Название точки
	Северная широта
	Восточная долгота
	Высота

	День 2

	Бивак 1
	54º 33,675´
	58º 49,544´
	898 м

	Точка маршрута - тропа
	54º 33,093´
	58º 49,976´
	1012 м

	Точка маршрута - курум
	54º 33,190´
	58º 50,314´
	1198 м

	Точка маршрута - курум
	54º 33,220´
	58º 50,439´
	1248 м

	День 3

	Бивак 2
	54º 33,205´
	58º 50,479´
	1239 м

	Точка маршрута - курум
	54º 33,251´
	58º 50,554´
	1293 м

	
	54º 33,302´
	58º 50,626´
	1334 м

	
	54º 33,384´
	58º 50,774´
	1338 м

	Плато Иремеля
	54º 33,129´
	58º 51,598´
	1259 м

	Плато Иремеля
	54º 33,073´
	58º 52,454´
	1317 м

	Плато Иремеля
	54º 33,087´
	58º 53,329´
	1377 м

	Малый Иремель
	54º 33,178´
	58º 53,839´
	1442 м

	День 4

	Бивак 3
	54º 32,592´
	58º 53,182´
	1256 м

	Склоны долины Тыгына
	54º 31,924´
	58º 51,876´
	1133 м

	Склоны долины Тыгына
	54º 31,815´
	58º 51,764´
	1176 м

	Склон Большого Иремеля
	54º 31,599´
	58º 51,544´
	1217,5 м

	Склон Большого Иремеля
	54º 31,324´
	58º 51,238´
	1277,5 м

	В. Большой Иремель
	54º 31,25´
	58º 50,548´
	1570,5 м

	День 5

	Бивак 4
	54º 31,249´
	58º 50,503´
	1561,3 м

	День 6

	Бивак 5,6
	54º 31,856´
	58º 50,346´
	1308,4 м

	В. Жеребчик
	54º 32,752´
	58º 46,759´
	1190 м

	Точка маршрута
	54º 32,350´
	58º 48,387´
	1158 м

	День 7

	Точка маршрута
	54º 30,616´
	58º 48,844´
	1065,3 м

	Точка маршрута
	54º 30,299´
	58º 48,539´
	1008,8 м

	Точка маршрута
	54º 30,051´
	58º 48,338´
	992,3 м

	Точка маршрута
	54º 30,007´
	58º 48,196´
	978,8 м

	Подножие склона г. Синяк
	54º 29,611´
	58º 47,697´
	973 м

	День 8

	Бивак 7
	54º 29,645´
	58º 47,695´
	951,6 м

	Вершинные скалы г.Синяк
	54º 29,496´
	58º 47,447´
	1114,5 м

	Точка маршрута
	54º 29,762´
	58º 46,887´
	895,6 м

	Точка маршрута
	54º 29,859´
	58º 46,476´
	832,6 м

	Точка маршрута
	54º 30,113´
	58º 45,222´
	758 м

	Точка маршрута
	54º 30,038´
	58º 44,562´
	775,8 м

	День 9

	Бивак 8
	54º 30,247´
	58º 43,358´
	801,5 м

	Р.Большой Авняр
	54º 30,345´
	58º 42,445´
	673 м

	Точка маршрута
	54º 30,417´
	58º 42,037´
	675,8 м

	Точка маршрута
	54º 30,435´
	58º 41,605´
	697,7 м

	Точка маршрута
	54º 30,591´
	58º 40,489´
	797 м

	День 10

	Бивак 9 на пер. хр.Бакты
	54º 30,732´
	58º 40,080´
	989 м

	Пер. «Бакты-Щель»
	54º 30,713´
	58º 40,060´
	992,9 м

	Точка маршрута
	54º 31,104´
	58º 39,786´
	724 м

	Точка маршрута
	54º 31,537´
	58º 39,112´
	586 м

	Точка маршрута
	54º 31,847´
	58º 38,728´
	563,7 м


* - Датум: WGS 84.
Приложение 2.
Классифицированные перевалы среднегорья.
Источник: www.tssr.ru/main/spp/list/322/
ПЕРЕЧЕНЬ ПЕРЕВАЛОВ СРЕДНЕГОРЬЯ 2005—2008 Проект 1 (12.12.2004)
Южный Урал.

	№
	Название 
	Высота 
	Лето 
	Зима 
	Описание

	4.2.
	Район южнее ж.д. Челябинск - Уфа

	4.2.1
	г.1102м
	1102
	1А
	1А
	С автотрассы Юризань-Златоуст

	4.2.2
	С. гребень Б.Сука
	?
	?
	?
	Скальный гребень к В. от пос.Катавка

	4.2.3
	Катав-Сука
	840
	н/к
	н/к
	Пос.Катавка - р.М.Сатка (лес.дорога)

	4.2.4
	Ю. гребень Б.Сука
	?
	1А
	1А
	От пер.К.-Сука  до г 1168

	4.2.5
	Южная зубчатка
	?
	?
	?
	Траверс

	4.2.6
	г.Усан
	1222
	1А
	1А
	В В. отроге хребта

	4.2.7
	г.Лукаш
	1013
	н/к
	1А
	С Ю., с перевала 820м

	4.2.8
	Лукаш

	820
	н/к
	н/к
	оз.Зюраткуль - р.Б.Кыл (лес. дорога)

	4.2.9
	г.1406м
	1406
	1А
	1А*
	Траверс

	4.2.10
	г.1350м
	1350
	1А
	1А*
	Восх. или траверс (с обходом скал)

	4.2.11
	Зубчатка г.1350м
	1350
	?
	?
	Ск. Зубчатка южнее вершины 1350м

	4.2.12
	Зубчатка Нургуш
	1267
	?
	?
	Траверс ск. гребня вершины 1267м

	4.2.13
	г.1019м
	1019
	?
	?
	Скальная вершина к С. от пос. Тулюк

	4.2.14
	г.1247м
	1247
	1А
	1А*
	Восх. или траверс

	4.2.15
	Зубцы Бакты-1
	?
	?
	?
	ист.р.Б.Ланяр - р.Юризань (С. в.1078м)

	4.2.16
	Зубцы Бакты-2
	?
	?
	?
	ист.р.Б.Ланяр - р.Юризань (С. в.1078м)

	4.2.17
	Зубцы Бакты-3
	?
	?
	?
	Пос. Александровка - р.Б.Ланяр. 0,5 км южнее в.1078м

	4.2.18
	Верхний Бакты
	?
	н/к
	н/к
	пос. Александровка - дол. р.Аняр (тропа). Седло 2 км южнее в.1078м

	4.2.19
	Нижний Бакты
	?
	н/к
	н/к
	пос. Александровка - дол.р.Аняр (дорога)

	4.2.20
	Зубчатка С. Бакты
	?
	?
	?
	Траверс скальных зубцов С. части хр.Бакты (Сложные скалы)

	4.2.21
	Траверс. хр.Ю.Бакты
	?
	?
	?
	От пер.Нижн.Бакты до автодороги

	4.2.22
	г.М.Иремель
	1449
	1А
	1А
	По З. склону, из ист.р.Карагайка

	
	
	
	1Б
	1Б*
	ск-сн-лд
По С. склону

	4.2.23
	З. вершина г.М.Иремель
	1393
	?
	?
	По З. склону

	4.2.24
	гребень З. вершины
	-
	?
	?
	Траверс скального гребня

	4.2.25
	З. предвершина 1406м
	1406
	1А
	1А
	По Ю. склону, из ист.р.Карагайка

	
	
	-
	?
	?
	ск-сн-лд
По С. склону

	4.2.26
	З.Седло М.Иремель
	1310
	?
	?
	ск-сн-лд
ист.р.Карагайка - С. склон хребта

	4.2.27
	Плато М.Иремель
	1350
	?
	?
	ист.р.Карагайка - С. склон хребта

	4.2.28
	В.Седло М.Иремель
	1310
	?
	?
	С. склон В. отрога - ист. р.Тыгын

	4.2.29
	Б.Шаршалыбиик
	-
	н/к
	н/к
	ист.р.Тулюк - ист.р.Тыгын (тропа)

	4.2.30
	Седло Иремель
	1230
	н/к
	1А
	ист.р.Карагайка - ист.р.Тыган. Между Б.Иремель и М.Иремель

	4.2.31
	г.Б.Иремель
	1582
	1А
	1А*
	Восх. с С., с седла Иремель

	
	
	-
	1А
	1Б
	По С.-З. гребню, через г.Жеребчик

	
	
	-
	1Б
	2А
	ск-сн-лд
Восх. по В. склону

	
	
	-
	1А
	1Б
	Восх по Ю. гребню1А
1Б
По Ю.              гребню

	4.2.32
	Траверс г.Б.Иремель
	-
	1А
	1Б*
	Ю. гребень+1582м + С.-З. гребень

	4.2.33
	г.Синяк
	1068
	н/к
	1А
	С севера, с седла отрога

	
	
	-
	?
	?
	С Ю.-З., из Ю. цирка (скалы)

	4.2.34
	Траверс гребня г.Синяк
	-
	?
	?
	Скальный гребень Ю. отрога

	4.2.35
	Пер. гребня г.Синяк
	?
	?
	?
	Скальные стены на В. склоне

	4.2.36
	г.М.Аваляк
	1054
	?
	?
	Скальный гребень

	4.2.37
	г.Б.Аваляк
	1205
	1А
	1А*
	Восх. с З.

	4.2.38
	г.Абараш-Баш
	1292
	1А
	1А*
	Восх.

	4.2.39
	Низкий Аваляк
	1025
	н/к
	н/к
	р.Белая - ист.р.Тыган (тропа)

	4.2.40
	г.Безымянная

	1220
	?
	?
	Ск. вершина севернее пер. Низ. Аваляк

	4.2.41
	Высокий Аваляк
	1100
	1А
	1А
	р.Белая - ист.р.Тыган (к югу от 1185)

	4.2.42
	г.Б.Шаршалыбиик
	1185
	1А
	1А
	С востока

	
	
	-
	н/к
	н/к
	С запада

	4.2.44
	Траверс хр.С.Зигальга через в. Поперечная
	1389
	1А
	1Б
	По гребню хребта через в. 1270 и 1389м

	4.2.44
	Плато хр.С. Зигальга
	?
	н/к
	н/к
	р.Евлакта - р.Б.Каменный (тропа). Восточнее основного гребня хребта

	4.2.45
	Траверс хр.Б.Шелом
	1427
	1А
	1Б
	Через в.1293 и 1427м

	4.2.46
	Седло Шелом
	1250
	1А
	1А*
	Седло к С-В. от. г.Б.Шелом 1427м


Приложение 3. 

Туристская классификация для организации и проведения горных походов на Урале (Согласовано с ЦММК России)

Автор: Устиновский Н.Н., член зональной МКК (горный туризм)
Южный Урал.

	№ п/п
	Название вершины, перевала
	Лето
	Зима
	Направление движения

	8
	Карабашский район 

	8.1
	Пик Карабаш
	1А
	1А*
	Полный траверс гребня

	8.2
	Гора Юрма 1083м (траверс или перевал)
	н/к 

1А 

1Б
	1А 

1А 

1Б
	Траверс с севера на юг 

Восточный склон вершины 985м 

С восхождением на скалы северной и центральной группы в 985

	9
	Хребет Большой Таганай

	9.1
	Метеопик 1112м
	н/к 

1А 

1А
	н/к 

1А* 

1Б
	По серпантину автодороги ю-в склона до метеостанции<Таганай> 

По сев. гребню вершины 

С восхождением на скалы

	9.2
	Гора Круглица 1178м
	1А
	1А
	Траверс или восхождение

	9.3
	Пер. Поляна Сказок
	н/к
	н/к
	Тропа от приюта Таганай, южнее г.Круглица

	9.4
	Пер. Таганайская поляна
	н/к
	н/к
	Тропа с вост. склона на западный, севернее Откликного Гребня

	9.6
	Пик Двуглавый 1034м
	1А-1Б
	1А-2А
	Восхождение на вершинные скалы или траверс скального гребня.

	 
	Откликной гребень 1150м

	 
	Траверс западного склона Под скалами
	1Б
	1Б
	Траверс склона ниже скал

	 
	Контрфорс Готический
	2Б
	2Б*
	Контрфорс восточной стены южнее северной вершины Откл. Гребня

	 
	Траверс Откликного Гребня
	2Б 

2А
	2Б* 

2Б
	Полный траверс скального гребня 

Траверс скального гребня с севера, до середины

	 
	Пер. Самолетная щель
	1Б
	2А
	Провал в средней части гребня (обломки самолета на вост. склоне)

	 
	Пер. Авантюриновая щель
	2А
	2А*
	Провал южнее контрф. Готический

	 
	Пер. Гранатовая щель
	 
	 
	Южнее контрфорса Готический, следующий за Авантюриновой щелью

	 
	

	9.7
	Гора Монблан 1035м
	1А
	1А-
	Восхождение или траверс скал


	10
	

	10.1
	Ицил 1068м 

Скальный гребень
	1А 

?
	1А
	Восхождение или траверс 

Проверить сложность гребня

	10.2
	Главная вершина
	?
	?
	 

	10.3
	Уральская сопка
	?
	?
	 

	10.4
	Александровская сопка
	1Б
	1Б*
	Траверс скального гребня

	11
	Хребет Уреньга

	11.1
	Первая сопка 1156м
	?
	?
	 

	11.2
	Два брата 1067
	?
	?
	 

	11.3
	Гора Сундуки 993м
	1А
	 
	Траверс

	11.4
	Пик 1085м
	1А
	 
	Траверс или восх-е (без скал)

	11.5
	Пик Уреньга 1139м
	1А
	1А*
	Восхождение

	11.6
	Пер Зюраткуль 1000м
	1А
	1А
	Оз.Зюраткуль - р.Ай, сев-е в.1085м

	11.7
	Пер Зюраткуль южн. 1000м
	1А
	1А
	Оз.Зюраткуль - р.Ай, юж-е в.1085м

	11.8
	Гора Елавда 1116м
	1А
	1А
	Восх по вост. склону

	12
	Хребет Большая Сука

	12.1
	Пик С. Сука 1102м
	1А
	 
	С автотрассы Юризань-Златоуст

	12.2
	Северная зубчатка
	1А-?
	?
	Траверс

	12.3
	Южная зубчатка
	1А-1Б
	?
	Траверс

	12.4
	Пер. Катав-Сука 840м
	н/к
	1А
	Пос. Катавка - р.М.Сатка (тропа)

	12.5
	Пер. Ю.Зубчатка
	1А-?
	 
	Пос. Катавка - р.М.Сатка

	12.6
	Гора Усан 1222м
	1А-?
	?
	Восхождение или траверс (скалы)

	13
	Хребет Москаль

	13.1
	Средний Москаль
	1А-?
	?
	Восхождение или траверс (скалы)

	13.2
	Бол. Калагаза 1048м
	1А-?
	?
	Восхождение или траверс (скалы)

	14
	Хребет Нургуш

	14.1
	Гора Лукаш 1013м
	1А 

1Б
	? 

?
	Восх от озера 

С восх. на скалы

	14.2
	Пик 1406м
	1А
	1А*
	Восх. или траверс

	14.3
	Пик 1350м
	1А
	1А*
	Восх. или траверс

	14.4
	Пик 1247м
	1А
	1А*
	Восх. или траверс

	14.5
	Зубчатка Нургуш 1267м
	1А-1Б
	?
	Восх. или траверс (скалы)

	14.6
	Пик 1019м
	1А-1Б
	?
	Восх или траверс (скалы)

	14.7
	Пер. Лукаш 820м
	н/к
	н/к
	Ю-З залив оз. Зюраткуль - р.Б.Кыл

	14.8
	Пер. Сев. Нургуш 1010м
	н/к
	1А
	Р. Б. Калагаза (автотрасса) - исток р. Б. Березяк (между в. 1406 и 1350)

	14.9
	Пер. Ц. Нургуш 850м
	н/к
	н/к
	Р. Б. Калагаза (автотрасса) -р. Б. Березяк (между в. 1247 и 1350)

	14.10
	Пер. Ю. Нургуш 1030м
	н/к
	1А
	Б. Калагаза (автотрасса) - р. Березяк (между в. 1247 и 1267)

	14.11
	Пер. Зубчатка Нургуш
	1А-1Б
	?
	Б. Калагаза - р. Березяк (0,5км сев. или южнее в. 1267)

	15
	Хребет Бакты

	15.1
	Пер. Бакты-1
	1Б
	1Б*
	Исток р.Б.Ланяр - р.Юризань (севернее в. 1078)

	15.2
	Пер. Бакты-2
	1Б
	1Б*
	--<-- (севернее в. 1078)

	15.3
	Пер. Бакты-3
	1Б
	1Б*
	Пос. Александровка - р.Б.Ланяр (южнее в. 1078)

	15.4
	Пер. Бакты- проход
	н/к
	н/к
	р.Юризань - пос. Николаевка (тропа через седло южнее в. 1078)

	15.5
	Пер. Бакты юж.
	?
	?
	В юж. зубчатке хребта, сев-ее 1037

	15.6
	Траверс хребта Бакты
	1Б 

н/к
	? 

?
	С прохождением скал 

Без прохождения скал

	16
	Горный узел Иремель

	16.1
	Пик Бол. Иремель 1582м
	1А 

1А 

1Б 

1А 

1А
	1А* 

1А* 

2А 

1Б 

1Б
	Восх. с севера, с седла Иремель 

Восх по с-западному гребню 

Восх по восточному Склону 

Восх по южному гребню 

Ю. гребень- вершина- С-З.гребень

	16.2
	Пик Мал. Иремель 1449м
	1А 

1А 

1А
	1А 

1А* 

1А*
	Восх. с ю-запада, с седла Иремель 

Восх по северному склону 

Восх по вост. гребню

	16.3
	Пер. Седло Иремель 1230м
	н/к
	1А
	Между Б. Иремель и М.Иремель

	16.4
	Гора Синак 1068м
	?
	?
	Ю. отрог г. Иремель. Траверс скал.

	16.5
	Пер. Б. Шаршалыбиик
	н/к
	н/к
	Исток р.Тулюк - исток р. Тыгын (тропа через юго-вост. отрог Мал. Иремель, зап-ее в. Б. Шаршалыбиик

	17
	Хребет Аваляк

	17.1
	С. Аваляк 1053м
	1А
	1А
	Восхождение

	17.2
	Ср. Аваляк 1028
	1А
	1А
	Восхождение

	17.3
	Б. Шаршалыбиик 1185
	1А
	1А
	Восхождение

	17.4
	Ю. Аваляк
	1А
	1А*
	Восхождение

	17.5
	Абараш-Баш 1292м
	1А
	1А*
	Восхождение

	17.6
	Б.Аваляк 1205м
	1А
	1А*
	Восхождение

	17.7
	М. Аваляк 1054м
	1А-1Б
	 
	Восхождение (скалы)

	17.8
	Пер. Седло южнее в. 1028
	н/к
	1А
	Кордон Новохусаиново - р.Тулюк

	17.9
	Пер. Высокое седло 1100м
	н/к
	1А
	Кордон Байсакаловово - Ю.склон г.М.Иремель (тропа)

	17.10
	Пер. Абараш-Баш 1000м
	н/к
	1А
	Кордон Карагужино (р.Белая) - исток р.Тыгын (севернее вершины Абараш-Баш)

	18
	Хребет Зигальга

	18.1
	Траверс северного участка, 

От моста чр.Юризань, через в. Поперечная
	н/к 

1А
	н/к 

1А*
	По тропе восточного плато 

По гребню хребта

	18.2
	Гора поперечная
	1А 

1А
	1А 

1А-1Б
	Восх. с тропы восточного плато 

От п.Кордонный по Ю-В склону

	18.3
	Гора Б.Шелом 1427м
	1А 

1А 

1А
	1А* 

1А-1Б 

1А*
	Восх по ю-з гребню 

По ю-в склону 

Траверс с седла восточнее в.1293 до перевальной дороги на ю-з.

	18.4
	Пер. Седло Шелом 1250м
	1А
	1А*
	Седло к с-вост. п.Шелом 1250м


Приложение 4.
Методика категорирования лыжных маршрутов  (Вариант 6 от 23.09.05 ),

 подготовил М. Васильев, с учётом предложений Н. Носкова (Миасс), С. Пугачёва (Челябинск), О. Жигарева (Новосибирск) и Д. Тиунова (Екатеринбург). (Приложение 3  ЕВСКТМ)


После появления первого варианта методики прошло уже более четырёх лет. За это время она прошла апробацию и получила достаточно широкое распространение среди туристов-лыжников. Подтверждением тому является самостоятельная оценка группами своих маршрутов в 80% представленных на Чемпионаты России за эти четыре года отчётов. Однако практика применения первого варианта методики выявила и отдельные её недостатки. Поэтому, проведя многочисленные консультации, было решено провести доработку методики, оставив без изменения, её основополагающие  принципы. Доработанный М.Васильевым вариант  методики представлен ниже. Этот вариант методики будет действовать следующие четыре года (2005 – 09 гг) тоже как экспериментальный. Следует сказать, что мы не пришли полностью к единому мнению по отдельным положениям методики, поэтому в порядке эксперимента разрешатся Новосибирской МКК в указанный период времени проводить в дополнение к п. 2.3. категорирование лыжных маршрутов по методике предложенной Олегом Жигаревым. 
Предлагаемая методика предназначена для оценки категории сложности лыжных маршрутов, проходимых  с использованием для передвижения только мускульной силы человека и может применяться при подготовке к походу, выпуске МКК группы на маршрут, составлении отчета о совершенном походе и его зачете, при уточнении «Перечня эталонных лыжных маршрутов», судействе чемпионатов по туризму и т.п. Распространяется на лыжные маршруты, проводимые только на территории материков, островов и прибрежных районов. Для маршрутов проходящих по  ледовым участкам,  имеющим трещины, разводья и поля торошения, категорирование проводится полномочной МКК путём экспертной оценки. 

Суть методики, заключается в оценке категории сложности маршрута, адекватной величиной,  названной эквивалентной протяженностью (ЭП), определяемой по совокупности трех параметров: а) протяженности маршрута П (км), б) общего перепада высот В (км) и в) работы Т, затраченной на преодоление локальных препятствий (ЛП) и оцениваемой в баллах, пропорциональных протяженности (1 балл = 1 км). 

Объединим параметры В и Т в один, условно назвав его «технической суммой» (ТС), получим: 

 ТС = В + Т






(1)

Таким образом, считаем ТС величиной, соответствующей пути, который можно было бы пройти, затратив на линейное перемещение работу, фактически затраченную на преодоление перепадов высот и локальных препятствий. 

Следовательно, величина эквивалентной протяженности (ЭП) любого маршрута определяется  выражением: 
ЭП = П + К х ТС = П + 5 х (B + Т)


(2)

где: К - эмпирический коэффициент, пропорциональный «потере» потенциального линейного перемещения при преодолении каждого километра перепада высот (вверх или вниз) или прохождения различных ЛП. Принимаем К = 5. Например: по табл.3, препятствие, имеющее трудность 2А, оценивается в 6 баллов, следовательно, преодоление этого ЛП эквивалентно 30 км линейного перемещения (К х Т = 5 х 6 = 30 км). 

Дальнейшие рассуждения проводим, приняв постулат о том, что диапазон ЭП  одинаков для маршрутов равной категории сложности проводимых в различных географических районах (см. таблицу 5).

Последовательность определения сложности маршрута

Оценка категории сложности маршрута проводится в следующей последовательности (при этом, необходимо учитывать требования и ограничения к маршрутам различных категорий сложности, которые приведены в Таблицах 1…4,  п. 5 и 10):

1. Определяем протяженность маршрута П = кД, где: к - коэффициент, зависящий от рельефа местности и масштаба карты (для карт масштаба 1 см = 1 км, для районов с Т ( 0 - величина к = 1.2, а для районов с Т = 0 – к = 1,1); Д - длина маршрута по карте. 

2. В соответствии с величинами протяженности П и продолжительности t категорируемого маршрута (см. пп. 1 и 2, табл. 1) ориентировочно определяем его категорию сложности. 

3. Построив высотный график маршрута, определяем суммарный перепад высот В на маршруте. Величину В необходимо подсчитывать включая все подъёмы и спуски, а затем суммировать (при этом перепады высот менее 100м не учитываются):

В = (Вi






(3)

4. Составляем перечень всех локальных препятствий пройденных на маршруте и, проверяем соответствие их количества и сложности заявленному маршруту (см. таблицы 1 и 2). 

5. С помощью табл. 2 и 3  определяем количество баллов за совершенную работу Т по преодолению зачетных ЛП на маршруте. При этом необходимо соблюдать следующие требования: 

5.1. В зачет идут только те виды препятствий (классические), которые даны в Таблицах 3 и 4. Для ЛП других видов, по согласованию с МКК, их оценка проводится путём сравнения с классическими ЛП из Таблиц 3 и 4. С учётом опыта группы допускается включение в нитку маршрута других комбинаций ЛП, чем указанных в Таблице 2. При этом, допускается замена простых ЛП более сложными, но одно на одно. Например: в маршруте V к.с. можно заменить один перевал 2А одним перевалом 2Б, но не вместо двух перевалов 1Б включать один 2Б.

5.2. Категория трудности связки перевалов или перевала с односторонним прохождением оценивается по совокупности участков подъема и спуска как один перевал, при этом участок траверса (если он есть) оценивается отдельно. Если траверс хребта или прохождение связки перевалов включает восхождение на вершину, то при категорировании маршрута в зачет идет только одно, максимальное препятствие: траверс или вершина. Причём трудность вершины оценивается не от подножья (как при отдельном восхождении), а от одной перевальной седловины - начала подъема, до другой перевальной седловины - окончания спуска с вершины на линию хребта. При зачете восхождения на вершину от подножья, независимо от пути спуска, дается одна оценка в баллах, за восхождение, сложность которого определяется набором препятствий маршрута восхождения. При этом баллы за перевальные седловины и участок хребта между ними (если он есть) отдельно не учитываются. 

При значительном удлинении протяженности траверса, (свыше 9-10 км), без изменения характера технической работы на маршруте, допускается разбить траверс на участки с раздельной оценкой каждого из них, без увеличения категории сложности траверса. При этом делается запись: длинный траверс 1А+1Б (но не 2А), или 1А+1А (но не 1Б), или 1А+ 2А ( но не 2Б), при условии, что каждая из составляющих соответствует критериям табл.5. 

Траверсы, включенные в альпинистские классификаторы берутся без изменения их категории.
5.3. При радиальных выходах перепад высот на подъёмах и спусках засчитывается полностью, а пройденный путь только в одну сторону.

6. Подсчитываем суммарную величину работы, затраченной на преодоление ЛП маршрута:
Т = ( Тi  ? Тmin





(4)

7. Проводим подсчет величины фактической «технической суммы»:

ТС = В + Т ? ТСmin




(5) 

8. Сравниваем полученные значения Т и ТС с их минимальными  значениями (п.4 и 6, Таблицы 1) для заявленной категории сложности маршрута.

9. Определяем фактическую величину эквивалентной протяженности маршрута ЭП (форм.2). 

10. Сравниваем полученную величину эквивалентной протяженности маршрута ЭП с ЭП min, соответствующей заявленной категории сложности (п.8. Таблицы 1) и определяем фактическую категорию сложности пройденного маршрута.

При этом могут возникнуть следующие ситуации:

10.1. Полученные значения параметров маршрута соответствуют предъявляемым к нему требованиям - маршруту присваивается соответствующая категория сложности.

10.2. Параметр Т набрал меньшее количество баллов, чем это требуется для ориентировочно выбранной категории сложности маршрута. В этом случае маршруту присваивается категория, соответствующая баллам набранной величины Т. Исключение составляют районы, где отсутствуют ЛП (Т = 0). В этом случае, протяженность маршрута должна быть не менее величины ЭП min = П (см. п.8б. Таблицы 1). 
10.3. Маршрут не удовлетворяет одновременно требованиям пп. 1…8 (Таблицы 1). При этом он классифицируется как маршрут меньшей категории сложности  с элементами маршрута заявленной категории сложности, если они имеются. Например: заявив маршрут V к.с., группа прошла всё, кроме одного радиального ЛП трудностью 2А из двух заявленных  - маршруту присваивается IV к.с. (с элементами V к.с.).

10.4. Для районов (типа Полярного или Приполярного Урала), где чередуются участки с Т ( 0 и Т = 0, а участки с Т = 0 составляют больше 30% протяжённости маршрута, суммарная величина  ЭП min будет складываться из величин: 

ЭПmin = ЭП min (Т (  0) + ЭП min (Т = 0)  


(6)

взятых пропорционально доли их протяжённости и определённых по таблице 1.

11. При оценке маршрута, необходимо дополнительно соблюдать следующие условия:

11.1. Допускаемое количество препятствий лыжного маршрута и соотношение сквозного их прохождения или во время радиальных выходов, должно соответствовать Таблицам 1 и 2. 
11.2.Только одно радиальное восхождение на вершину, перевал (включая траверс) может быть зачтено в качестве ЛП каждой категории трудности (кроме II к.с) допускаемой для маршрута соответствующей сложности – см. Таблицы 1 и 2. Максимальное количество зачётных радиальных выходов на ЛП (кроме перевалов, которые засчитываются в радиальном выходе только при разведке, как первопрохождение) по определяющей их трудность стороне для каждой категории сложности приведено в п.4. Табл.1. При участии в Чемпионатах оно не ограничивается, но пройденные сверх зачёта ЛП не влияют на сложность маршрута.  Радиальные выходы идут в зачёт только участвующим в них членам группы.  

11.3. Допускается построение маршрута по линейно-кольцевой схеме. При этом колец может быть не более двух. Продолжительность каждого кольца может составлять от двух до пяти  дней, при этом их суммарная протяжённость не должна превышать 40% от минимальной нормативной протяжённости маршрута заявленной категории сложности, а общее количество ЛП на этих кольцах не может превышать 2/3 от минимального количества ЛП, определяющих категорию сложности маршрута. 

11.4. Верхней границей нормальной продолжительности похода заявленной категории сложности (tн), является минимальная продолжительность похода следующей, более высокой категории сложности (см. п.1 Таблицы 1; для маршрутов VI к.с. рекомендуется принимать tн = 24 дням).   Для маршрутов начиная с IV к.с., при увеличении продолжительности похода  больше нормальной (t ( tн), необходимо увеличить соответствующее значение ЭПmin на величину ЭПл, равную произведению «лишних ходовых дней» на указанную в п.8 таблицы 1 протяженность дневного перехода (п). Увеличение протяжённости маршрута за счёт ЭПл, не переводит его в более высокую категорию сложности. При определении ЭПл берутся следующие величины протяженности дневного перехода для походов различной категории сложности 

а) при Т > 0, для маршрутов: 4 к.с.- 18 км; 5 к.с - 16 км и  6 к.с - 14 км; 

б) при Т = 0, для маршрутов: 4 к.с… 6 к.с. - 26 км.

Например: при ТС =0, для маршрута Vк.с. пройденном за 23 дня ЭПmin.ф = 390+3х26 = 468км

11.5. При проведении походов в конкретных районах, их категория сложности не может превышать максимально возможную категорию сложности для данного района (см. Таблицу 5); 

11.6. Маршрут, проходящий в районе, не включенном в Таблицу 5, предварительно оценивается полномочной МКК как первопрохождение, с предъявлением к группе и руководителю соответствующих требований, а его категория сложности уточняется после рассмотрения отчета. 

11.7. Для походов, проводимых в периоды, когда продолжительность светлого времени суток (максимального на маршруте) была меньше (равна) 6 часам, значения ЭПmin могут снижаться выпускающей МКК на 25 %; 

11.8. Если величина ЭП находится в интервале ЭПmax предыдущей и ЭПmin последующей (более высокой) категории сложности (или содержит ЛП характерные для более высоких категорий сложности), то такой маршрут оценивается предыдущей (более низкой) категорией, с элементами более высокой категории.

Таблица 1. Сводная таблица параметров маршрута

	№
	Параметр маршрута
	Категория сложности маршрута

	
	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	1
	Нормальная продолжительность маршрута tн (дни)
	min
	6
	8
	10
	13
	16
	20

	
	
	max
	8
	10
	13
	16
	20
	24

	2
	Минимальная протяжённость П min (км)
	100
	140
	180
	210
	240
	270

	3
	Количество ЛП* при Т > 0
	min
	0
	0
	1+1р
	3+1р
	4+2р
	9+2р

	
	
	max
	1р
	2р
	2+2р
	4+2р
	6+3р
	*+4р

	4
	Максимальное количество зачётных ЛП преодолённых радиально (кроме перевалов, засчитываемых в радиальном выходе только при разведке, как первопрохождение)


	1х1А
	2х1А
	1х1А

1х1Б
	1х1Б

1х2А
	1х1Б

1х2А

1х2Б

	1х1А

1х1Б

1х2А

1х2Б**


	5
	Перепад  высот  Вmin (км) ***
	0
	0
	3
	5
	9
	15

	6
	Техническая работа Т (баллы)
	min
	0
	0
	4
	12
	26
	46

	
	
	max
	2
	4
	10
	20
	40
	46+**

	7
	Техническая сумма ТС (баллы)
	min
	0
	0
	7
	17
	35
	61

	
	
	max
	2
	4
	13
	25
	49
	61+**

	8
	Эквивалентная протяжённость ЭП при нормальной продолжительности tн(км):

	
	а) при Т > 0 >ЭП = П + 5(В + Т)

б) при Т= 0 >ЭП = П+ 5В(?100м)
	min
	100
	140
	230
	300
	400
	580

	
	
	max
	130
	200
	270
	360
	500
	**

	9
	Увеличение ЭП при наличии «лишних дней» на величину: 

Пл = t л (дни) х п (км)
	п 

(Т > 0)
	0
	18
	16
	14

	
	
	п

(Т = 0)
	0
	26


*      - требуемый набор сложности ЛП смотри в таблице 2

**    - по согласованию  с выпускающей МКК, учитывая опыт группы

***  - носит ориентировочный характер 

Таблица 2.  Допускаемое количество препятствий лыжного маршрута для районов, где Т > 0
	Категория сложности

маршрута
	Допускаемое количество  локальных препятствий

	
	Всего:
	Т

баллы
	В том числе, категории сложности: 

	
	
	
	1А
	1Б
	2А
	2Б
	3А
	3Б

	I
	min
	0
	0
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	max
	1р
	2
	1р*
	-
	-
	-
	-
	-

	II
	min
	0
	0
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	max
	2р
	4
	2р
	-
	-
	-
	-
	-

	III
	min
	1 + 1р
	4
	1 + 1р
	-
	-
	-
	-
	-

	
	max
	2 + 2р
	10
	2 + 1р
	1р
	-
	-
	-
	-

	IV
	min
	3 + 1р
	12
	2
	1 + 1р
	-
	-
	-
	-

	
	max
	4 + 1р
	20
	3
	1 + 1р
	1р
	-
	-
	-

	V
	min
	4 + 2р
	26
	1
	2 + 1р 
	1 + 1р
	-
	-
	-

	
	max
	6 + 3р
	40
	2 + 1р
	2
	2 + 1р
	1р
	-
	-

	VI
	min
	9 + 2р
	46
	3 
	3 + 1р 
	3 + 1р
	-
	-
	-

	
	max
	* + 4р
	46 + *
	*
	*
	*
	*
	*
	*


* - по согласованию  с выпускающей МКК, учитывая опыт группы
Таблица 3. Оценка классических локальных препятствий ( баллы )

	№
	Локальное препятствие
	1А
	1Б
	2А
	2Б*
	3А*
	3Б*

	1
	Перевалы

	2
	4
	6
	8
	10
	12

	2
	Вершины 
	2
	4
	6
	8
	10
	12

	3
	Траверсы 
	1
	2
	4
	6
	*
	*

	4
	Каньоны**
	1
	2
	4
	6
	*
	*


* - включение более сложных ЛП разрешает и оценивает  полномочная МКК

** - при невозможности более простого обхода - см. Таблицу 4, засчитываются только при сквозном прохождении, а при радиальных выходах на 1 балл меньше. Входящие в каньон ледопады оцениваются в совокупности с каньоном, а если ледопад является отдельным ЛП, то его сложность оценивается по аналогии, как элемент каньона. 

Таблица 4. Оценка трудности ледопадов, каньонов и траверсов 
	к/т
	Характер сложных участков
	Техника


	Необходимое специальное снаряжение

	ЛЕДОПАДЫ (как элемент ЛП)* и т.п.

	элемент

ЛП-1А
	Крутизна до 300, 

Н = 6 - 10м
	Простейшая групповая техника, возможна навеска перил
	*

	элемент ЛП-1Б
	Крутизна 30-400, 

Н = 10-15м
	Простейшая коллективная техника, навеска перил, крючьевая страховка
	*

	элемент

ЛП-2А
	Крутизна 50-600, 

Н = (20м  
	Движение первого на подъёме без груза, раздельный подъём и спуск груза, спуск дюльфером
	*, ледовые молотки, айс-фифи

	элемент

ЛП-2Б
	Крутизна ?700,    

Н ( 30м
	Использование всего наиболее распространённого арсенала технических приёмов
	*, ледовые молотки, айс-фифи

	КАНЬОНЫ*

	н/к
	камни, глубокий снег, промоины или наледи, протяжённость не менее 500 м

	1А
	н/к +  крутые, протяжённые (до 300, кошки, >200м) наледи + ледопад с элементами 1А

	1Б
	Каньон 1А  +   ледопад с элементами1Б

	2А
	Каньон 1Б   +  ледопад с элементами 1Б или + ледопад с элементами 2А

	2Б
	каньон 1А + каскад из трёх ледопадов с элементами 2А 

или каньон 2А + ледопад с элементами 2Б

	ТРАВЕРС ХРЕБТА, ГРЕБНЯ 

	1А
	Осыпной, снежный (фирн). Уклон 20-300, длина не менее 3 км, самостраховка.

	1Б
	Осыпной (крупная), снежно-фирновый, участки лёгких скал, индивидуальная страховка. Уклон 30-400, общая длина не менее 1 км.

	2А
	Осыпной (крупная), снежно-фирновый, участки несложных скал, коллективная страховка (2-3 раза), участки льда. Уклон 40-600,  общая длина  технического участка не менее 0,3 км.


* - для всех  категорированных ЛП с учётом их сложности обязательно наличие: кошек, страховочных поясов (систем), карабинов, спусковых устройств, жумаров, верёвок, ледобуров и самосбросов

Таблица 5. Максимальные категории сложности лыжных маршрутов в различных районах 

	№
	Районы проведения лыжных спортивных походов
	Макс. к.сл.

	1
	Южная равнинная часть европейской территории России
	I

	2
	Средняя равнинная часть европейской территории России, Карелия, Ленинградская и Вологодская области

	II

	3
	Карпаты, Южный и Средний Урал, Архангельская обл. и Республика Коми (без Полярного и Приполярного Урала)


	III

	4
	Западный Кавказ, Восточный Кавказ, Северный Урал, Западная Сибирь, Хамар-Дабан и Кузнецкий Ала-тау
	IV

	5
	Кольский п-ов, Закавказье,  Западный и Центральный Саян, Центральная и Южная Тува, Красноярский край (остальные р-ны), Хабаровский край, Приморский край и Прибайкалье, Камчатка

	V

	6
	Полярный и Приполярный Урал, Алтай, Юго-Западная Тува, Восточный Саян, Джунгария, Забайкалье, Кодар, Таймыр, плато Путорана, Якутия, Магаданская область, Чукотка, акватория  Ледовитого океана с арктическими островами и прибрежными районами, Центральный Кавказ, Памиро-Алай, Памир и Тянь-Шань
	VI


Следует отметить, что планирование маршрутов IV-VI категории сложности с Т = 0 или сочетающих участки с Т = 0  и Т( 0 разрешается только в районах, где многодневное пребывание (больше 5 дней непрерывно) в безлесной зоне вызвано объективной необходимостью. К ним относятся только арктические и горно-тундровые районы, а именно:

- «пограничные» зоны тундры и лесотундры (типа стыка Приполярного и Полярного Урала и т.п.);

- некоторые участки Приполярного Урала, Якутии, Чукотки, Камчатки, Восточного Алтая, Тувы Восточного Саяна и т.п.;

- Закавказье, Путораны, Памир и т.п. при прохождении безлесья (?5 дней непрерывно).

Пример 1. Cоответствует ли маршрут по Полярному Уралу V к.с. Характеристики маршрута: П=324 км, перепад высот В=10 км, t =16 дней, число ЛП-6 ( 1А-2; 1Б-2; 2А-2), ТС>0.

1. Соответствие минимальной протяженности: П = 324 км > П min=240 км

2.Соответствие минимальному количеству ЛП: ЛП = 6 = ЛП min
3. Совершенная работа: Т = 2х2 + 2х4 + 2х6 = 24 = Тmin
4. Соответствие минимальной технической сумме: 

ТС = ( В + Т ) = 10 + 24 = 34 ( ТС min = 33
5. Эквивалентная протяженность маршрута: 

ЭП = П+5хТС = 324+5х(10+24) = 494км  > ЭП min = 400 км

Вывод: маршрут по всем параметрам соответствует 5 к.с.

Пример 2. Оценить, соответствует ли заявленный маршрут по Таймыру 6 к.с.

Характеристики маршрута: П = 1015 км, t = 36 дней, ТС = 0. В этом случае необходимо учитывать лишние (после 24) дни и минимальная эквивалентная протяженность маршрута определяется как: ЭП min.ф = ЭП min + ЭПл  = 580 +(36-24) х 26 = 892 км < П=1015 км 

Вывод: маршрут соответствует 6 к.с.

Пример 3. Оценить, соответствует ли пройденный группой по запасному варианту маршрут в Восточном Саяне, заявленной 5 к.с. Характеристики маршрута: П = 240 км, t = 19 дней, перепад высот В = 15 км, число ЛП = 6 (1А-1, 1Б-3, 2А-2), ТС > 0.

1. Соответствие минимальной протяженности: П = 240 км = П min
2. Соответствие минимальному количеству ЛП: ЛП = 6 = ЛП min (1Б заменяет 1А)
3. Совершенная работа: Т = (1х2) + (3х4) + (2х6) = 26 баллов

4. Соответствие минимальной технической сумме: 

ТС = ( В + Т ) = ( 15 + 26 ) = 41 > ТС min = 33 балла

5. «лишних дней» нет 

6. Эквивалентная протяженность маршрута: 

ЭП = П + 5 х ТС = 240 + 5 х 41 = 445км  > ЭП min = 400 км 

Вывод: по всем параметрам маршрут может быть классифицирован как маршрут 5 к.с. 

Рекомендации по применению методики для судейства соревнований по походам

Методика может применяться для судейства соревнований по лыжным походам как отдельно по категориям сложности, так и в абсолютном классе. Появляются возможности:

1.Определив фактическую величину ЭП получить конкретный параметр  для оценки критерия «Сложность» маршрута: 

ΔЭП = ЭП - ЭП min





(7)

2. Получить аналогичный параметр для чёткой оценки критерия «Напряжённость» маршрута:






Н = ЭП / t






(8) 
Приложение 5.
Туристский клуб «Абрис»

Нижегородского Государственного Университета им. Н.И.Лобачевского 

без участия прочих заинтересованных лиц.

ДНЕВНИК

гвардейско-спортивного, турклубно-чемпионского,

  лыжно-звездознамённого, новогодне-лосиного,

празднично-антифеминистского, 

туристско-ветропобеждающего

 и просто скромно-героического

ПОХОДА
 первой с элементами пятой категории сложности 

по Южному Уралу, 

совершенного в массиве Иремеля

в период с 25 декабря 2010 года (02 часа 35 мин) 

по 09 января 2011 года (14 час. 30 мин )
и названного в легендах «Весь Иремель – 2010/2011».
Эпиграф похода

«"Жеребцы" – на Жеребчике, "синяки" – на Синяке, 

"емели" – на Иремеле, ну а дураки – на "горе Дураков"!»
Эпиграфы другие 

«МОРОЗЕ!!!»
Маршрутная книжка № 75/10

Руководитель группы: Пудеев 

Андрей Александрович

тел.: 8-904-397-42-62, 

e-mail: tknngu@yandex.ru
Нижний Новгород   

2011 г.

До того как.

27 ноября 2010 года. Д/р Полины Весельниковой.

Афоризмы от Пудеева:

«Жеребцы на Жеребчике, Синяки на Синяке, а Емели на Иремеле!»

Дураки на горе Дураков =)

24.12.2010 17:09

Голова болит, но надо собираться. Приехал Д.Шиловский, привез вещи, кот.брал на Кавказ в октябре.

График ведения дневника:

1. Шаров 



25.12

29.12

02.01

06.01

2. Я(Пудеев)



26.12

30.12

03.01

07.01

3. Медов



27.12

31.12

04.01

08.01

4. Горшков



28.12

01.01

05.01

09.01

МК 75/10

Введение.

Пудеев:

Не могу избавиться от аналогии с походом по Ю.Уралу 2007/2008, составом Пудеев, Хайрулин, Березкин, Виноградов, где теперешние участники имеют каждый свою аналогию:

· Пудеев=Пудеев (понятно почему)

· Шаров=Хайрулин (давно вместе со мной, оба балагуры)

· Горшков=Березкин (физически крепки)

· Медов=Виноградов (оба Александры Сергеевичи и оба в берцах)

Но сходство неполное, есть и отличия:

· Пудеев30≠Пудеев27 (теперь женатый, имеет на пальце кольцо всевластия)

· Шаров≠Хайрулин (один пром, другой просто альп)

· Горшков≠Березкин (один молодой, второй старый)

· Медов≠Виноградов (первый любит конголезских детей и Африку, второй – героев Джека Лондона и Аляску. Медов похож на француза или пирата или французского пирата из-за серьги, а Виноградов на монгола из-за разреза глаз, хотя волос на лице у него больше)

Шаров:

Не могу не отметить тот факт, что это первый (после полярного Урала 2009) мужской поход. Тем более приятно, что это новогодний поход. Празднично вдвойне!

Жаль, что не было времени воплотить идею с саночками-торпедой, что, думаю, здорово облегчило бы и без того нетяжелый груз. Но всё впереди.

Пудеев: МОРОЗЕ!

Итак…

Новогодний чемпионский поход 1-й с элементами 5-й к.с. (группа «Лось-команда») туристского клуба ННГУ им.Н.И.Лобачевского «Абрис»

27.12.2010 – когда дойдём.

Немного о героических участниках:

1. Горшков Андрей Александрович: 27.06.1989 г.р.

Первый кандидат на почётное звание Лось-11. Физически крепок, отчаян, готов к боли и лишениям.

· Особые приметы: восточный разрез глаз ставит под сомнение арийское происхождение.

· Вредные привычки: пристрастен к прилежанию в учёбе, склонен к мотовству (потратил на снаряжение для похода более 30 т.р.)

· Должность в походе: реммастер, хронометрист, секретарь,  метеоролог (хреновый); или по народному: ломастер, часовщик, генсек, предсказатель погоды.

· Опыт: ПВД-Г-У (Алтай), н/к-П-У (Таганай), н/к-П-У (Южный Урал), н/к-Г-У (Кавказ), 1-Г-У (Кавказ), 2-Г-У (Кавказ) с восх. на Эльбрус.

· Заслуги: Победил Уральцев. (вахтовиков, ехавших из Москвы с нами в одном вагоне в армрестлинге).

· Характер спокойный, не женат.

· Должность на гражданке: студент 5 курса мехмата ННГУ. 

Весит 80 кг.

2. Мёдов Александр Сергеевич: 20.09.1988 г.р.

Мечтает о 50-килограммовом рюкзаке и о том, чтобы люди были добрее. К нему. Не любит переправы. Утверждает, что он был в Африке.

· Особые приметы: похож на пленного француза, из-за серьги в ухе.

· Должность в походе: ответственный за палатку, костровых дел мастер (костратор), горе-повар.

· Должность на гражданке: говорит, что промышленный альпинист, но Шаров не верит.

· Вредные привычки: часто устраивает «перекуры», любит рассказывать про Африку(отчего ещё больше похож на пленного француза).

· Имеет страсть к переодеванию(квартирмейстер).

· Опыт: н/к-П-У (Байкал), 1-Г-Р (Кавказ). 

· Заслуги: сделал VIP нашивки Лось-команды.

3. Пудеев Андрей Александрович 23.04.7488  г.р. от с.м.

· Опыт: разнообразный, Ю.Урал 5й раз, Полярный Урал, Приполярный Урал, Кавказ 1, 2, 3, 2 с эл 4 – Л, П, В, Г, в основном - Р.

· Должность в походе: рукамиводитель, фото (питер паркер), казначей (суперинтендант финансов), завхоз (кормилец).

· Весит 83кг.

· Особые приметы: шрам на левой голени, верит в правильность подхода Абалакова, женат.

· Должность на гражданке: работник музея ННГУ, археолог, муж.

· Вредные привычки: любит перекусить перед ужином, излишне осторожен(сам ходит в разведку), верит, что полушерстяные тренинги и олимпийка не хуже термобелья.

Шаров Алексей Александрович: 08.10.1986

Самый главный молчун! Бородатый, похож на ваххабита, от чего его любят милиционеры. По мнению Оксаны П. вредно влияет на окружающих. Владеет похожим на финку ножом, от чего милиционеры ещё больше его любят.

· Должность в походе: несет сигары, которые купил нам Артём (что так же скрывает от милиционеров), красный комиссар, костоправ-санинструктор, вещевед-снаряженец.

· Весит 76-78кг.

· Вредные привычки: любит женщин в жизни и не любит в походе. Хочет быть разведчиком, отрицает, что был в Африке, пристрастен к малолитражным рюкзакам, мечтает во все походы ходить с саночками.

· Характер скрытный, не женат.

· Особые приметы: борода, рога оленьи, хотя сам утверждает, что лосиные.

· Опыт: Полярный Урал 2 с Эл 4 -У (Пай Ер), Юж Урал 1 с Эл 3 -У, Кавказ 2 с Эл 3 -У, 2-У.

· Должность на гражданке: промышленный альпинист – стаж 6 лет. Индивидуальный предприниматель – стаж 1 месяц, хорьковладелец.

25.12.2010.

Заброска

Москва-Вязовая (поезд), Горький-Москва(тоже поезд).

События вечера:

1. Солдатик засмотрелся на попу Андрея Г.

2. Юля сняла флиску.

3. Мёдов ручки тянет к кулуару Юли :)))) (шар) 8))) (Пудеев) :D (Горшков). А в кулуаре – камнеопасно. (подпись Шарова)

4. Ребята с Урала оживили обстановку. Оживили настолько, что Юля кинулась убирать все острые предметы =)

5. Кстати, откуда же взялась Юля?

А теперь всё по порядку опишет ШАРОВ:

В первом часу ночи ко мне приехал Артём, чтобы добросить до Пудеева. Быстро дособирал рюкзак, поцеловал девчонок – Танюшку и Юшку, и скорее вон, навстречу приключениям! =)

Уже погрузившись в Калину, вспомнил, что забыл просверлить отверстия в носах лыж для репика. Но это не самое страшное, что можно было забыть. Едем к Андрею. Приехали, но руководитель повелел ждать, ибо ещё не собрался. Пока ходим с Тёмой до киоска за пивом и кофе, шеф созрел. Доехали до вокзала, где нас ждал Андрей Горшков. До нужного нам вагона поезда Киров-Москва нам пришлось топать по всей длине платформы. Но мы справились.

На сидении «Вятки» спалось ужасно, часто просыпался и разминал мышцы. Перед Москвой проснулся с ощущением, что меня всю ночь били. Жестоко.

В столице грязь, слякоть. Приехали на Ярославский, до Казанского дошли пешком. Встретил нас Кирилл Голубев, проводил, за что был накормлен бутербродами.

Пудеев уехал в библиотеку, Мёдов ещё не доехал до нас, я лёг спать на рюкзаки, а Андрей охранял мой сон.

Занудная поправка от Пудеева: Я был не в библиотеке, а в книжном магазине «Академкнига», откуда вернулся без 2 тыр, но с 8 книжками, общим весом около 4,5 кг!

Мёдов приехал не один – привёз двух девушек. Посмотрели, решили одну взять. Вернулся Пудеев, выбор одобрил, после чего вдвоём с ним пошли в магазин за едой и рогами =) Рога нашлись одни, но быстро. Я надел их на голову и так и вышел из магазина, не заплатив за девайс. Кстати, купили по акции 3 бутылки неплохого виски. По дороге обратно зашли в фикс-прайс, где я купил кружку, на всякий случай. Оказалось, пригодилась уже в поезде.

Подали поезд Москва-Челябинск. Погрузились в своё «купе», расположились и поехали, поедая домашние припасы и попивая пиво. Девушку назвали Юлей. Когда от пива перешли к виски, из соседнего загона подсел мужик, «Уралец». Познакомились, выпили, выпили, выпили…….. …. .. …

Пудеева окрестили Незлобиным, я стал «своим парнем», мужика звали Игорем, его кореша – Шпаком. Потом был армрестлинг, выяснение кто круче и кто идёт нах.., потом примирение, снова восстание ликанов, пока события не утомили их участников на столько, что все расползлись по койкам. Никакие.

26.12.2010. 

Заброска.

Поезд Москва-Челябинск. Едем до Вязовой. 

…Где-то в 8 утра. Стоянка в Ульяновске. Такого сушняка давно не было… (почерком Горшкова)

А я в 2-30 встал чаи гонять… (почерком Пудеева)

Описал Пудеев:

Встал около 9 утра. Попили чаю с жуткого сушняка после вчерашнего общения с Уральцами =)  Потом посмотрел купленные накануне в Москве книги. Народ ни чего примечательного не делает.

Приходили милиционеры с проверкой. Смотрели нож Шарова, искали курительные смеси, траву. Не нашли. После этого все заснули, а Саша Медов наоборот проснулся, т.к. его разбудили с проверкой. Я впарил милиционеру нашу МК, но она почему-то особого впечатления на него не произвела. Надо позавтракать.

11:41. Все спят, а Медов зевает. Поели, поспали, поели. В Бугульме остановились у того же столба, что и в прошлом году. Горшков изучил «методику категорирования Лыжного похода», Шаров не смог изучить :р

Читал в сборнике статью о Ферганских событиях 1989 года (погромы турков-месхетинцев узбеками). Лёха посмотрел аптечку и чуть-чуть перепаковал её. Писали дневник. К ночи проснулся Саша. Дальше к ночи проснулись все и стали галдеть и мешать мне спать. Выпили шампанское, которое захватил Саша. К двенадцатому часу всё-таки угомонились. Юля переехала к нам в отсек (ещё прошлой ночью?). Не выспимся, чую.

27.12.2010.

Первый день маршрута.

Вязовая – Тюлюк – развилка на М. и Б. Иремель.

Погода: Пасмурно, снег, Т= -10°С, ветер В, С-В, 3-5 м/с, порывами до 7 м/с.

«Снег, снег, снег, снег,

Снег над тайгою кружится.

Вьюга заносит

Следы наших ссаней.» - наша интерпретация классика.

Описал Мёдов:

Разбудились в 2-20 по Москве, начали потихоньку собираться, заварили по Биг-Бону, поели, время 2-50. До десантирования остаётся 15 минут. Скорость собирания возросла раз в десять =) В тамбур начали выносить рюкзаки. Юля панически выпроваживала нас. В итоге, в 3-15 по Москве, мы таки стоим на платформе вязовая, а поезд продолжил движение в Челябинск, увеличивая с каждой секундой расстояние между мной и Юлей :(

На несколько часов мы расположились в зале ожидания вокзала. Пудеев разбросал по нашим рюкзакам общественную снарягу и еду, вызвали такси до Тюлюка. Приехала бирюзовая «четверка». МЫ В НЕЁ ПОГРУЗИЛИСЬ. Вы знаете, как себя чувствует килька в консервной банке? Я не знаю, но и она не могла даже представить, что мы испытывали. Хотя, не буду говорить за всех, потому как Шаров сидел на переднем сидении. Мне же в правое ухо упирались лыжи, в левое сопел горшков, в затылок упиралась пара рюкзаков, а на коленях лежал ещё один. По пути читал Баш и случайно наткнулся на цитату года эдак 2007:

Ххх: Не понимаю туристов, ходящих в зимние походы

Ууу: А ты сам то пробовал?

Ххх: Да, один раз. После этого и перестал их понимать.

Так вот, весь смысл этой цитаты я начал понимать только к концу дня

(не, не фига не понял даже к концу похода – в лыжных походах ТЕПЛО и СУХО)

В общем, высадились мы в Тюлюке, Пудеев отдал на сохранение книжки, которые купил в Москве. Я тем временем замёрз и одел комбез флис-200. Начали движение. Через 15 минут стало жарко. Снял свитер. Через 15 минут жарко не перестало. Снял комбез. Идти легко, тепло, но ветерок(Ха-ха, я ещё не знал что под НГ будет) и снегопад немного напрягали. На перекурах становилось холодно и я всегда был готов продолжить движение. До места стоянки дошли быстро,  силы были, но решили сегодня не выпендриваться и встать «по плану», ибо не фиг =)

На биваке спилили сушину, костёр разгорелся быстро, но я всё равно мерз. Горшков тоже, а Пудеев с Шаровым, наверное, просто не подавали виду – дабы не фиг им в общем)))

Залезли в палатку, опробовали чудо-обогреватель и легли спать.

Время 16-30 (Москва).

…опять идёт снег… Пудеев хочет, чтобы снег не шёл. Мы тоже хотим.

Совет от Мёдова: Вечером стоит сменить холодные и мокрые носки на сухие. А чтобы не застудить ноги, нужно сделать так: одеваем сверху сухие теплые носки и снимаем из-под них сырые)))

P.S.: Вы достигните просветления, когда научитесь проделывать это не снимая ботинок)))

Ночные добавления Шарова:

В прошлом году до трёхгорного ехали на 9ти часовом автобусе, сейчас на такси. В 9-30 были уже в Тюлюке. После небольшого казуса с местом закладки двинули по дороге на Иремель. (Я в магазине всё-таки взял 1,5 л бархатного – ну очень хорошее!) Погода не айс, но идётся не плохо. В горнолыжном комбезе стоять прохладно, но идти очень хорошо – разогрелся. Рюкзак весит не много, но мысли о халяве и саночках есть. За 4 полных перехода прошли запланированные 13 км, встали в конце наезженной дороги, дальше – тропы. Не далеко указатель на М.И. Нам туда. Завтра =)

Кстати, Тёме привет и благодарность за пилу: наточена, разведена, пилит – просто сказка! Легли рано.

P.S.: всю ночь идёт снег, безветрие. И тепло. Как заказывали. Время 3-45 (мск). Снова легли спать.

Комментарий от Пудеева: О высадке в Вязовой. Как всегда доблестная команда отличилась. Ночью, когда мы уже проехали Кропачёво и я уже оделся, перетащил свой рюкзак в тамбур, и начал перетаскивать лыжи, мои черви-копуны как ни в чём не бывало сидели и кушали лапшу. Естественно, что когда поезд остановился в Вязовой на 2 минуты и я вышел на платформу со своим рюкзаком и теми лыжами, которые успел перетащить в тамбур, а остальных туристов так и не было, проводник несколько занервничал и я занервничал с ним за компанию. На вопрос: «Где же твои товарищи?», что я мог ответить? Что они сейчас лапшу докушают и придут? В конце концов, за несколько секунд до отправления, героические поедатели лапшы вывалились весёлой кучей на перрон и поезд тронулся… Никак у нас без приключений посадки-высадки в поезда не обходятся.

28.12.2010. 

Второй день маршрута.

Развилка на М. и Б. Иремель – курумный склон М. Иремеля Западного (1238 м).

Погода: пасмурно, снег, ветер малозаметный. Утром t = -12°С, вечером t = -3°С, ночью t = -2°С.

Пудеев: ГТЛ первого перехода 15см. Первый переход – до указателя МИ (см GPS). Далее начали подъём по крутому заснеженному курумнику, высота 1012 м. Угол – до 35 градусов. Ближе к скалам h=1200 курум укрупняется. Иногда локальные участки среднего и мелкого курума, по которым двигаться проще. Подъём трудный и медленный.

Описал Горшков: 

Первый раз проснулся в 4-00 рановато, Пудеев сказал, что если через 30 мин не уснём, то встаём… и уснул… Шаров и Мёдов не уснули. Леха дописывал дневник. Я спал, второй раз проснулись в 7, начали впадать в спячку, в итоге проспали 14 часов. Уже светало, приготовили еду и собрались. На это ушло 3 часа. За завтраком завязался интересный разговор, мы ели заварную картошку и вдруг возникла мысль, что если картошка вдруг просыплется и начнёт разбухать. Начали с того, что возникнет небольшая кочка, потом горка, затем всю землю поглотит картошка и на ней не останется места человеку. После этого Пудеев скрипнул и сказал, что когда наступит момент критической массы, вещество сожмётся и возникнет картофельная чёрная дыра. На этом и порешили.

Вышли в 10-20, прошли 35 минут и вышли к курумнику. Прошли по нему ещё 10 мин, поднялись на 30-40 метров и сняли лыжи. Легче не стало! Начали медленно ползти вверх, периодически проваливаясь между камнями (камни 3-5 метров). 

В 11-50 остановились на привал, попили чай. Следующая ходка 30 мин, поднялись до высоты 1115 м, Ещё три ходки общим временем 2 час и стало темнеть. В 15-10 нашли более-менее подходящее место для стоянки между ёлочек. Андрюха и Лёха занялись строительством ровной площадки под палатку, мы с Саньком искали место под костровище, нашли и даже хорошо устроились. Тут случилась неприятная оказия – Лёха шел к рюкзаку и провалился, да так, что до бубенчиков осталось всего 5 см – повезло, избежал встречи с камнем. В 18-00 поужинали, в 20-30 забрались палатку, вроде… ровно… Андрюха изучает карту, Саня пьёт чай из термоса, Лёха снял с себя почти всё и ему всё равно жарко. Я дописываю, пью чай и ложусь спать. На улице поднялся небольшой ветер и идёт снег. Всё, спим…

Примечание на полях почерком Шарова:

Мёдов вчера отличился и получил на день знак почётного инструктора!

Шаров, ночные дополнения: спали не все. Действительно, в палатке очень тепло, пришлось раздеться до трусов, но «горло» спальника затянуть – гуляет сквозняк. Часов с половины девятого до десяти дремал, потом сон вовсе ушёл. В это время ветер усилился и стал порывами трепать тент палатки, свистеть в ветвях, бросать снег на тент палатки со звуком просыпавшегося риса. Гамма созвучий дополнялась храпом товарищей.

Сначала ворочался, искал положение для сна, потом просто считал часы. Около 4х часов утра, когда думал вставать и будить остальных – заснул! И тут же проснулся от пения. Пудеева. Время 5 утра. Здравствуй, новый день! =)

29.12.2010. 

Третий день маршрута.

Оборудованная нами площадка на высоте 1238 м – в. 1390 – М. Иремель – склон на высоте 1255 м.

Погода: Т = -5°С. ветер слабый, очень лёгкий снежок, солнечно, слоистые облака на юго-западе.

Продолжает описывать Шаров: 

5 утра. Здравствуй, новый день! Проснулись все достаточно быстро, чтобы долго копаться в вещах и выколупываться из палатки. Развели костер, ну, в общем, как обычно, как у всех: позавтракали лапшой б/п с салом, собрались и вышли. Вышли в 8-15. Довольно прытко Саша заскользил по превосходящим его размерами камням наверх, к вершине.., но, о горе! Встал и молвил: «Мне надо переодеться!» Не буду описывать процесс подробно, т.к. все предметы одежды и ритуал Сладенький описал в первый день маршрута. Пройдя ещё вверх и вверх, мы встали и дожидались реинкарнированного Александра.

Ещё немного «борьбы» по куруму и вышли к подножию скал. Здесь начиналось выполаживание, мелкий и средний курумник, засыпанный снегом. Андрей, я и Андрей встали на уже надоевшие за спиной и долгожданные на ногах лыжи, а Саша продолжил путь пешком. До подножия намеченной вершины добрались быстро, сняли лыжи, взяли обвязки – вдруг пригодятся. Подошёл Сашка – и полезли, посмотрев перед этим какая скала выше. Подъём был не сложным, хотя и потребовал элементарных навыков скалолазания, использовали верёвку на финальном подъёме – 1Б, не больше, не меньше. Поднялись, огляделись: дальше по гребню, совсем недалеко, чуть возвышаясь, стояла скала, явно отмеченная на карте 1390м. GPS показал, что мы на высоте 1377м. Промах.

Подумав, решили не брать прежнюю «правильную» высоту, а назначить правильной эту, тем более, что по сложности «наша» была идентична, если не превосходила, требуемой. Спустившись к подножию, рюкзакам и лыжам, отметили «восхождения» чаем, сигарой, шоколадом и колбаской-конфеткой! Время-полдень!
Комментарий от Пудеева: Полдень! Джентльмены пьют и закусывают! (с)

Перекусив, двинулись по плато к М. Иремелю. Следует отметить, что погода стояла отличная: небо ясное, солнце, отражаясь тысячами искр от пушистого снега, слепило и радовало одновременно. Чтобы оно радовало, но не слепило, я одел с/з очки =) красота!

Подойдя по плато к месту, где подъём на вершину становился более крутым, сняли лыжи. До вершины, увенчанной скальным выступом, дошли быстро. Ветер на открытом месте дал о себе знать, довольно настойчиво пытаясь заморозить пальцы, когда писали записку и разворачивали флаг.

Солнце приближалось к склону Большого Иремеля. Сойдя вниз, к лыжам, группа «Лоси» устремилась в долину Тыгына, в лес.

Стараясь сильно не сбрасывать высоту, шли, а точнее скатывались в сторону Большого Иремеля. Преодолев под гору значительное расстояние за небольшое время (открытая местность, уклон и плотный снег располагали =), мы достигли скал между Малым Иремелем и Седлом. Решив, что ночевать стоит ниже ГЗЛ, немного спустились по склону и разбили лагерь в уютном месте с глубоким пушистым снегом. Пудеев стал рыть яму для костра, я и Андрей напилили дров, потом ставили палатку на утрамбованное место. Сидели уютно, как в норе, вокруг костра, слушая мольбы Мёдова о нехватке табачных киосков на Южном Урале. Просушил свой спальник: достав из компрессионного мешка смёрзшийся ком, засунул обратно уже вполне приличный и даже тёплый спальник.

День был длинным, поэтому сон наступил быстро, но не сразу. Было время подумать о местах, где будут через 2 дня готовить «оливье» и пить шампанское… Здесь лучше!

Дополнения Пудеева:

Курум М. Иремеля западного, 1Б к.т.

В верхней части – очень крупные глыбы. Обошли скальную гряду справа по ходу и вышли на плато. Вершинные скалы с плато ~1Б. Вешали перильную верёвку. Подъём по полочкам первые 5-7 м, затем наклонный угол (левый) на 4-5 м. Далее – 2-2,5 м сброс (отвес) с трещинами. Наверху – площадка и сильно разрушенные, «обкурумленные» скалы выводят на высшую точку этого останца. (См. координаты в приложении.)

Однако, по-видимому, севернее расположен скальный массив ещё чуть повыше. (Находясь в непосредственной близости от скал, сложно определить какие из них выше.)

С запада подъём на эти скалы сложнее – до 2А-2Б (ориентировочно). Курумник на западном склоне имеет сложность на уровне 1Б.

Движение по плато на лыжах сложности не представляет. Ближе к М. Иремелю (главной вершине) начинается гольцовая тундра. Заструги, плотный ветровой наст.

Вершина Малого Иремеля – скальный останец посреди обширного обкурумленного плато. Подъём туда с плато несложен. Средниу и мелкий курумник, тундровая растительность, можжевельник – занесены снегом.

30.12.2010.

Четвёртый день маршрута.

Склоны Малого Иремеля – вершина Большого Иремеля.

Погода: t утр = -12°C, t веч = -12°C. Утром ясно, штиль, ночью – звёзды, старая Луна, красивый восход, розовые горы. Вечером также ясно, безветренно весь день, на юго-западе лёгкие слоистые облачка.

Описал Пудеев: 

Утром поднял отряд бодрыми куплетами Визбора (после того, как сработал в 5-00 (мск) будильник). Вчера Андрей Г. прожёг бахилу, сегодня Шаров подпалил перчатки, а Саня Мёдов оплавил бивачные «калоши». 

Утром думали, что холодно, но оказалось – не очень. После макарон, перед какао ходил выше леса фотографировать восход. Надо было надеть лыжи. Жалею, что нет фотоаппарата с приличным зумом. Впрочем, Canon А495 мне нравится – удобно быстро доставать, фотографировать и убирать его снова в тепло.

8:00 – червь-копун жив!

Вышли и двинулись вдоль ГЗЛ траверсом. Дошли до восточных склонов перевала Седло Иремеля. Слегка сбросили высоту, обогнули в. 1310,3 м по горизонтали ~ 1200 м и вышли на восточный склон Большого Иремеля. Поднялись на полочку, где кончался лес и встали на перекур. Времени было 13:00, оставалось 2-2,5 ч до темноты. Идти на последнем участке было довольно легко, так что Мёдов и Шаров предложили попробовать взойти на Иремель сегодня. Высота ~ 1300 м, до вершины всего 280 м, так что решили: почему бы и нет?

Выше ГЗЛ, надо отметить, плотный ветровой наст, местами (т.н. зеркала) достигающей ледяной плотности. Как на Полярном Урале прям! Курумник занесен снегом, так что идти относительно легко. В общем, решили успеть взойти сегодня, благо погода стоит отличная и ветра нет. 

На склоне Шаров с Мёдовым убежали вперёд, а мы с Горшковым оказались в арьергарде. К 15:30 так или иначе мы были на вершине.

Весь день наслаждались прекрасной погодой и видами долины Тыгына и хребта Аваляк. Вообще, в связи с изобилием снежных склонов, закурумленных и нет, день, по крайней мере первая его часть, был посвящён отработке приёмов техники лыжного туризма (ТЛТ): и спуски, и подъёмы, и наст, и глубокий рыхлый снег – всё сегодня нам удалось испробовать на себе. Мы с Лёхой весь день упражнялись в поворотах на склоне.

ГТЛ местами достигала 40 см.

Покатались чуть-чуть с горок, когда спускались в распадок седла Иремеля. Снимал дурачества Шарова на видеокамеру.

На восхождении на Б.Иремель с востока не помешали бы кошки, хотя вполне можно обойтись и без них. Большие «зеркала» плотного наста легко обходятся краями по заснеженным камням. Вообще заснеженный курум восточного склона Б.Иремеля весьма отличен от аналогичных склонов, которые я здесь (на Южном Урале) мог наблюдать.

Идти по крутой, вылизанной ветрами, покрытой плотным настом (в котором невозможно выбить ступеней просто ударами ног) 2А отчасти проще, чем по заснеженному курумнику Малого Иремеля (1Б) или хребта Бакты (1Б). По меньшей мере быстрее! Забежали на гору с рюкзаками и лыжами за 2 – 2,5 часа. А на Малый Иремель Западный лезли почти сутки! Хотя склоны Б.Иремеля бесспорно круче. И наст очень плотный.

На вершине нашли у Креста записку, оставили свою. Темнело быстро, поэтому мы взяли рюкзаки и спустились под скалы на вершинное плато, где и поставили в 16:00 по Москве палатку, растянув на всякий случай штормовые оттяжки на лыжах, хотя пока ветра нет. Мы снова в графике, от которого отстали на сутки пока лезли на скалы западной вершины Малого Иремеля по заснеженному курумнику. Но теперь, благодаря нашему блицкригу на восточном склоне, мы можем вновь вздохнуть посвободнее. (
Завтра будет радиалка на Жеребчик, естественно после того, как мы спустимся с плато Большого Иремеля.

Вечер, сидим в палатке, пытаемся вскипятить на чудо-машине воду, пока это в перспективе более менее далёкой. Газу холодно и топится снег медленно. Народ точит сало с сухарями.

Решили не варить ничего и не готовить, а попить чайку в сухомятку. Очень долго греется вода от газового обогревателя, газ на морозе замерзает, да и мощности горелки не достаточно чтобы нагреть до кипения 4 л снега. Вылез из палатки – звёзда, планеты, Орион сияет своим драгоценным поясом. Вернулся обратно. Вточили сушёных кальмаров, напились таки чаю, даже и не до конца вскипевшего. Укладываемся спать. Спальник сильно обмёрз, надо бы просушить...

Ночью поднялся ветер. В 2 часа ночи (мск) вылез из палатки и окопал палатку, присыпал юбку снегом. А то в палатке гулял сквозняк, так что я даже в спальнике замёрз. После же моего манёвра с окапыванием – согрелся и заснул. 

Ещё ночью соскребал намёрзший на стенку палатки конденсат. Своей миской. Конденсат отваливался тонкими пластиками льда. Уснул под звуки полощущегося на ветру тента. Вот мы и переночевали на вершине Иремеля!

31.12.2010.

Пятый день маршрута.

Вершина Б. Иремеля – лес в верховьях ручья Карагайка.

Погода: t утр = -13°C (1582 м), t днём = -8°C (1300 м, ГЗЛ). Ветер, ветер, ветер. К вечеру ещё больше усилился. Солнце видели только утром. Погода распогаживается. Небо затягивается слоистыми облаками, плотной дымкой. 

Описал Мёдов:

Вчера забрались на Б.Иремель. Ночевали на плато. Ночью начался ветер. А вечером еле удалось поужинать.

Всю ночь мне снился странный и удивительный по чёткости сон. Сначала я бегал по родным дворам в попытках купить в ларьках каких-нибудь булочек. Мне отказывались их продавать. Потом была знакомая, пригласившая меня в Нью-Йорк. А я приехал туда с другом детства. Потом появились Шаров и Пудеев, но я их как-то быстро прогнал.

И вот, я прогуливаюсь со знакомой по улицам Нижнего, как вдруг появляется бабочка… Впрочем, моё дальнейшее повествование сна не имеет смысла…

(Разве что для последователей Фрейда… Да и было бы запрещено цензурой – А.П.)

Проснулись с восходом солнца. На плато Иремеля дул сильный пронизывающий ветер. Собрав вещи и оставив рюкзаки на месте ночёвки – под скалами – двинулись к вершине для фотосессии.

Затем начали спуск по западному склону к горе Дураков. Ветер сбивал с ног и пронизывал до костей. С плеча ещё немного спустились к ГЗЛ и разбили лагерь. Около обеда попробовали совершить РВ на Жеребчик, но при таких погодных условиях был шанс не успеть вернуться до темноты.

Вернулись в лагерь. Вечер у костра и новогодний сырный суп…

Дополнение от Пудеева: после нашей неудачной попытки вылезти из леса, грубо пресечённой ветром, мы с Шаровым, оставив Горшкова и Мёдова в лагере, ходили к скальным останцам, расположенным неподалёку, для съёмки пурги и ветра.

01.01.2011.

Шестой день маршрута.

Радиальный выход на Жеребчик.

Погода: t ~ -9-11°C. На плато сильный ветер. Облачность слоистая, но плотная, изредка угадывается солнце.

Описал Горшков:

Проснулись мы в 6:00 в Новом 2011-м году! Настроение хорошее, мы как следует отдохнули, т.к. в предыдущий день почти никуда не ходили. На улице был лёгкий морозец -11°С, но, к сожалению, ветер не стих, лишь это омрачало начинающийся день. Позавтракали б/п лапшой, я поел овсяной кашки, которую взял из дома. 

Сегодня мы должны сделать радиальный выход и зайти на г. Жеребчик. Мы как следует утеплились, надели балаклавы, у кого были. Саня одел трое варежек и всё равно был недоволен. С собой взяли два термоса и аптечку. Чуть только вышли из лагеря, прошли ёлочки, как на себе испытали всю силу ветра, который практически сдувал! Медленно замерзали руки, да и вообще жарко не было… Мы начали медленный подъём на гору Дураков. Идти было достаточно трудно, т.к. мешал ветер, а под ногами был плотный наст, лыжи на котором оставляли едва заметные следы. Снега на вершине было не много, его сдул ветер, можно было даже различить ягоды (черника). На самой макушке находились небольшие скалы, за ними мы укрылись и немного передохнули. Время в этот момент было 9:30.

Дальше мы шли траверсом практически не сбрасывая высоты по направлению к г.Жеребчик. Шли мы почти всё время между деревьев, было достаточно комфортно. В 11:30 поднялись на Жеребчик, открылся отличный вид! Сняли записку, оставили свою, сфоткались и спустились вниз, на верху был сильный ветер. Немного отошли от горы, зашли в лес поглубже и в 12:40 попили чаю с шоколадкой. Теперь нам предстоял обратный путь. В лагерь мы пошли немного другим путём, а именно: придерживаясь ГЗЛ и стараясь не выходить на открытые участки. Когда до лагеря оставалось метров 500, вышли на очередной безлесный участок и немного поборолись с ветром.

В 15:30 вернулись в лагерь. Уже смеркалось. Тут же сходили за дровами и стали готовить ужин, но прежде напились чаю! На мой взгляд, сегодня самый интересный день: и погуляли отлично, и красоты местные заценили, и силы к вечеру ещё есть, плюс прочувствовали сильный ветер. Андрюша Пудеев только что попилил дрова и не перестаёт восхищаться хорошим разводом и остротой пилы, спасибо мужикам и Тёме!

Добавления Пудеева:

Сделали кольцевой выход (РВ) на Жеребчик. Туда шли через плато «горы Дураков» (1350 м). Сильный ветер в левую щёку при движении по плато. С плато снег сдут, трава обнажена. Спустились с плато по плотному насту в ЗЛ. Далее тропили по ребру до скал Жеребчика. ГТЛ до 30 см, иногда по насту – 0-5 см.

Подъём на Жеребчик – 1А. По крупноблочному курумнику, покрытому рыхлым снегом. Взобрались быстро.

Обратно возвращались траверсом «горы Дураков» по северному склону. Шли то лесом, по глубокому рыхлому снегу, то по открытым участкам (видимо, заснеженные курумники), по плотному насту. С самостраховкой на сдвоенные палки.

02.01.2011

Седьмой день маршрута.

Лагерь на склоне Иремеля (ГЗЛ в верховьях ручья Карагайка) – горы Синяк.

Погода: на плато сильный ветер ЮВ направления. t утр = -9°C, t веч = -11°C. Дымка, облачность, к вечеру редеющая. Вечером видны звёзды. Солнце было видно в первой половине дня. По сравнению с предыдущим днём ветер ослабел.

ГТЛ по лесу - 15-25 см.

Описал Шаров:

…Проснулись, чтобы бороться…

Ветер за ночь не стих, лишь чуть ослабел, но и по звукам доносившимся снаружи палатки, было ясно: сегодня будет борьба!

Собирались нехотя, предчувствуя непростой день. Действительно, события предыдущих двух суток показали, насколько непредсказуема погода Южного Урала: несколько дней всё было ясно и радостно, а тут началось безумство. Мало того, что с вершины Б.Иремеля нас просто сдуло, 31-го ветер просто не позволил покинуть лагерь (можно было легко, за минуту, получить обморожение открытого участка кожи). Так что мы уже знали к чему готовиться.

Вышли в половине десятого, поздно. Пройдя немного меж низких елей вышли на голую снежную поверхность… Двигались в сторону горы Дураков, на юго-восток. Ветер дул с востока, в левую щёку, да так, что стаскивало по плотному насту вниз. Шли медленно, цепляясь за снежные наддувы и заструги, вбивая лыжи при каждом шаге. Сильнее ветер, я помню, был только один раз на Полярном Урале, когда нас на лыжах с рюкзаками тащило в гору. Здесь же ветер попутным не был.

Комментарий от Пудеева: Ветер действительно был неплохой, по возвращении с маршрута в посёлок Тюлюк, мы узнали, что последствиями этого ветра были поваленные столбы линии электропередач недалеко от Меседы, в результате чего часть посёлка лишилась на некоторое время электричества. Однако, не соглашусь с Шаровым – на Полярном было значительно хуже.

Дойдя до верха плато и, посмотрев путь, мы начали спуск. Ветер здесь дул значительно слабее, да и катиться на лыжах, временами падая, было куда веселее, чем тащиться в гору. Курс держали на заветные горы Синяк. Сбросив высоту, спустились в лес, где и перекусили. Дальше шли на Солнце. В лесу было огромное количество следов крупных зверей. Они петляли, были свежие и старые. Встречались и «иремельские орехи».

Я нашёл свободный от деревьев спуск и стал оттачивать навыки владения «дровами». В конце спуска остановился, оглянулся и никого не увидел. И спустя 10 минут тоже. Оказалось, у Пудеева из лыжи вырвало крепление, и они задержались на ремонт. Проехали ещё минут 30 – снова это же крепление! Закрутил шурупы, встал на лыжи наш руководитель – и выругался! Уже расположились удобнее, достали орешки и тёплые вещи.

Лыжу отогреть на горелке-обогревателе, наметить новые отверстия под шурупы, прикрутить крепление – готово.

Двигаясь на заходящее солнце, дошли до курумника у скал. По пути видели снегоходные и лыжные следы – народ отдыхает.

Встали в укромном месте рядом с тропой. Дров было много, костёр всех порадовал. Просушили спальники, ботинки; еда готовилась быстро. Хотя с едой-то вышел косяк: сухари кончались, сахар тоже «показал дно», кофе выпили ещё три дня назад. Решили, что когда кончится и чай, будем лить в кипяток растительное масло и кубики приправ вместо лакомства. Надо рвать когти в Тюлюк!

Вечером сидели долго за чаем, разговаривая на разные темы и попивая чай.

Потом – в палатку и спать.

Комментарий от Пудеева: Запас продуктов был ещё вполне достаточным. Что же касается жалобных стенания Шарова, то могу сказать следующее. Кофе не было основным продуктом по раскладке, но предметом роскоши, как и виски в это кофе добавляемый. Сухари кончались потому что участники похода, и в первую очередь сам Шаров, на первой половине маршрута имели дурную привычку после основного приёма пищи сидеть со стеклянным взглядом, «втыкая» на костёр, и «точить» сухари как семечки. Чтобы наказать негодяев, я им не препятствовал, но всячески помогал. ;) Думаю, в следующем походе к сухарям будет более бережное отношение… Сахар кончался по тем же причинам, ног его всё-таки будем брать чуть больше, в следующий раз, ибо он идёт хорошо. Чай кончаться и не собирался, ибо был хорошо рассчитан!

03.01.2011

Восьмой день маршрута.

Горы Синяк – гора Лиственная.

Погода: Утром проясняется, но лёгкая дымка сохраняется, видим голубое небо. Ветер гуляет по верхам леса. 

Днём ветер значительно ослабел, но на верху дует. Лёгкая облачная дымка, сквозь которую просвечивает голубое небо и солнце.

Вечером: ясно, красивый закат, звёзды, планеты сияют, ветра почти нет, лёгкий сквознячок.

T утр = -12°С, t днём = -11°С, t веч = - 11°С.

Описал Пудеев:

Утром проснулись в 6:30 по Москве. 

К 7:30 почти сготовили завтрак. Отругал группу за лень и ненадлежащее исполнение своих обязанностей. ( Не фиг расслабляться. Позавтракаем и пойдём на Синяк. Кончается сахар, сухари, сало, колбаса, зелёный чай, которые драли без меры. :)))

Вчера днём:

Пока шли к Синяку, родился рецепт бальзама «Иремель»: 

Берётся 200 г иремельских орехов*) и 500 г водки. Орехи залить водкой и дать настояться до следующего похода.

___________

*) Иремельские орехи можно собирать в холодное время года на плато Малого и Большого Иремелей, горы Дураков и прилегающих участках гольцовых тундр. Ни с чем другим их не перепутать! (
В 12:15 вернулись с восхождения со скал Синяк.

Подъём по курумнику несложен (~1A), большую часть шли на лыжах, лишь в верхней части склона пришлось ползти пешком. Глыбы крупные, но не сильно (~ до 2 м). Уклон небольшой ~20-25°. 

Вершина – плоское маленькое плато со скальными останцами. Сперва забрались на ближайший к нам останец «осмотреться». Лёша залез прямо в лыжах. Увидали, что дальше скалы значительно выше. Спустились, прошли в лыжах до следующих останцев. У характерной «щели» полезли наверх. Скалы простые (~1Б), лезли без верёвок. Почти до вершины растут деревца. На вершине воткнули палку, сложили тур, оставили записку. GPS показал 1114 м. 

Высочайшие скалы горы Синяк начинают скальный гребень, идущий в ЮЗ направлении. Гребень этот для траверса несложен. Летом ~1А, зимой, возможно, 1Б. Наклонные плиты, поросшие с ЮВ стороны лесом, с СЗ обрываются отвесами. Траверс их на обозримом участке несложен.

Не стали траверсировать из экономии времени и т.к. не очень интересно из-за простоты. Однако, южнее, скалы массива Синяк, по-видимому, более интересны.

Вообще, скалы Синяк можно разделить на 2 части. Одна из них, северная, более высока, но более проста. На ней мы и побывали. Тянется она с В на З. Далее скальный гребень поворачивает у ЮЗ и становится более интересным, но и более низким, хотя рельеф его более расчленён, чем у вершинных скал.

Спускались по пути подъёма, по СВ склону. С восхождением на вершинные скалы сложность восхождения м.б. оценена как 1А с элементами 1Б (зимой).

Итак, 12:30, все участники группы, за исключением руководителя пишущего дневник, уже припудрили носики и вернулись в лагерь под впечатлением от своих подвигов (и под подвигами я имею в виду не восхождение на скалы Синяк :ь ).

Начали тропить по дороге, ведущей в обход г. Синяк. Это та самая дорога, по которой мы поднимались на Иремель в 2008 году. Через непродолжительное время вышли на место тогдашней нашей с магнитогорцами стоянки. После неё взяли тупо азимут на Бакты-Щель и пошли вниз. ГТЛ до 25 см. Меняясь, перешли густой ельник и вышли к истокам р. Синяк. Перешли три ручейка и начали движение по склонам горы Лиственной. Лес поредел, преобладают берёза и лиственница, дров нет.

Постепенно стемнело (сначала был красивый алый закат). Мы, включив фонарики, продолжили движение в сумерках в поисках подходящего места для ночёвки. В районе 16:15 нашли несколько лежащих рядом друг с другом стволов лиственниц и решили прекращать движение. Дрова так себе, конечно, но костёр горит более или менее. Поужинав уже второй день двойной дозой, пошли спать.

Видели днём огромное количество лосиных следов, по которым тропить гораздо легче. Заячьи следы и иремельские орехи также попадались регулярно.

Моя правая бахила совсем плоха. Левая держится, но на ней (галоше) две трещины. У правой же отрывается верх и внутрь набивается снег, идти становится очень неудобно. Ремонтировать в лом, два дня осталось всего. Просушив бахилы вечером на костре, решаю завтра идти в пенополиуретановых бивачных ботинках и гамашах.

Кончился сахар, сухари. Надо нормировать их всё-таки, а то жрут без меры. На Полярный так и сделаем, там Смирнов будет завхозить, ему поручу. Кофе можно побольше брать, тоже хорошо идёт. Большую банку на Полярный Урал возьмём. Сало – 250 г на 1 человека на 10 дней – маловато, можно брать 300-350. Масла много не надо брать, идёт не очень. В целом раскладка адекватна, её надо брать за основу для лыжного туризма. Сухари брали 10 буханок на 4 человек на 10 дней. Количество это правильно, по 2,5 буханки на человека на декаду. И это количество надо взять как базовое. Мяса 3 пол-литровых бомбы тоже хватает. 2 батона колбасы. Вот это надо принять во внимание на следующий поход.

04.01.2011

Девятый день маршрута.

Склоны горы Лиственная – перевал через хребет Бакты.

Погода: Утром ясно, ветерочек слегка покачивает верхушки берёз.

Днём дымка.

T утр = -13°С, t веч = - 13°С.

Описал Мёдов:

· Проснулись утром, собрали лагерь, весь день шли, пока не стемнело, поставили лагерь, пожрали, легли спать.

· Теперь об этих и других событиях подробнее:

Проснулись с рассветом, поели, собрались и двинулись в сторону хребта Бакты. Андрей Пудеев второй день какой-то изменившийся – вчера весь день гнал нас вправо по азимуту, сегодня так же по азимуту, но влево. До р. Большой Авняр спуск был хороший, потом начался подъём, сперва плоский, потом всё круче и круче – пробивались через лес и засыпанный снегом курумник. Около часа сделали привал «на чай». Съели орешки «фундук» и сладкую колбаску – привет, Оксанка! =P 

Перекусили, значит, и двинулись вверх. Я быстро пожалел о надетом флисовом комбезе – в пот прошибло моментально – подъём по курумнику ﮮ~ 40-45°. Большую часть поднимались лесом, где под снегом удавалось обнаружить стволы упавших деревьев, которые наряду с камнями являются прекрасной опорой… Шаг – два вдоха, шаг – два вдоха. И не забываем про лыжи, привязанные за спиной, эти красавцы периодически сворачивают с твоей тропы. И вот, великолепная чемпионская четвёрка уверенно двигается к шестому (из шести) ЛП.

Продираясь сквозь дебри, кустарник, курумник, по колено в негу мы движемся к заветной цели – Тюлюку (. И вот, когда победа, казалось, уже так близка, и до «вершины» Бакты остаются считанные метры – вот тут-то Пудеев и Шаров не могут узнать ту единственную и неповторимую щель!

Навигатор у Пудеева подсказывает, что до точки < 60 м, но щель не видна…

Тут Пудеев понимает, что фотографировал эти самые скалы, но с другого ракурса – мы начинаем небольшой траверс на север. Вот тут-то и стало наглядно понятно, почему лыжи лучше привязать, чем вставить в рюкзак. Горшков, простите, как Баран, рогами (лыжами) упирался и цеплялся за деревья. Лыжи ему пришлось снять. Вечерело.

Уже близко к темноте (не скажу, что долго искали) мы таки вышли на некий перевал. Мы с Горшковым были рады, но как оказалось, это не «Щель», а до точки по навигатору Пудеева – 20 метров. Ввиду временн'ых условий поставили лагерь, благо место хорошее и ветра нет, хотя в 20 м на перевале он слышен прекрасно. 

Мы спешно доедаем оставшиеся ништяки и мечтаем о тёплой баньке…

Хотя, простая отапливаемая комната тоже вполне сойдёт – главное, чтоб тепло и сухо, как и в любом лыжном походе.

А вообще, почерк у меня красивый и стих слаженный. Это всё из-за мороза и неудобных поз. Из-за того, что руки мёрзнут. А ещё потому, что холодно. Зима. Январь. Урал. А ещё звёзды не те и вообще…

Чмоки фсем в этом чате

=*

Комментарий от Пудеева: Эвон как у нас Сашку-то сдонжило! 

05.01.2011

Десятый день маршрута.

Перевал через хребет Бакты – посёлок Тюлюк.

Погода: Утром ветерок на перевале, на небе – облачная дымка, окрашенная в розовые тона восходящим Солнцем.

Днём лёгкая дымка. К вечеру начало холодать.

T утр = -13°С, t веч = - 15°С.

Описал Горшков:

Проснулись где-то в 6 утра, но вставать никто не хотел… Палатка, как обычно, покрылась «снегом» (инеем – А.П.) за ночь, мы что-то вспоминали со вчерашнего вечера, короче несли какой-то бред, это был знак, что поход пора завершать. (Если бы это было так, то поход завершился бы не начавшись:)) – А.П.) Я первым решился подняться из тёплого спальника, вскоре все вылезли на свежий воздух. Погода опять же не удивила, лёгкий мороз, ветра не было, по крайней мере около нашего бивака. Быстро собрали палатку и позавтракали, надеялись, что придём в Тюлюк… Андрей Пудеев собрался раньше всех и пошёл искать «Бакты-Щель», через 20 минут мы последовали за ним.

В 9:00 мы были у цели, нашли «Бакты-Щель», сфотографировались. С этого места открывался отличный вид! Теперь можно было смело сказать, что мы прошли все задуманные препятствия – «шесть из шести», – сказал наш руководитель и с улыбкой начал спускаться вниз. Это легче, чем лезть наверх, но всё же не сахар… Сквозь буреломы, курумник и снег мы пробились к дороге, ведущей в посёлок.

В 11:20 подошли к дороге, теперь нас от цивилизации отделяло менее 20 км. Лёха с Андрюхой Пудеевым очень резво направились к Тюлюку, мы с Саней отставали, но двигались в верном направлении. Лёха вырвался вперёд и первым вкусил плоды цивилизации. Андрюха Пудеев, как впрочем и я, пару раз по пути попил чаю, дождался меня с Саньком. Сладенький слегка отстал, но в 14:15 все мы были у магазина в Тюлюке. Настроение отличное, наконец-то добрались! 

Лёха сходил за продуктами, мы с Андрюхой за водой для бани. Разместились мы в традиционном месте, где Пудеев бывал не раз, у хозяйки Ларисы, где уже стояла группа из Самары, весьма чудны'е ребята… Устроились хорошо, комнатка хоть и не большая, но тёплая, а это очень ценно после похода. Поели пельменей и настроение наше взлетело до небес =))

Помылись в бане, пара не было – банька получилась так себе, главное, что помылись! Саня сидит в кресле, Андрюха уже посапывает на полу на коврике, Лёха лежит на кровати и тоже засыпает, в это время мы уже обычно спали…

06.01.2011

Первый лень не маршрута ( 

Тюлюк – Тюлюк =)

Погода днём: до 20 с лишним градусов на МОРОЗЕ! Солнце!

Описал Шаров: 

Погода отличная, настроение прекрасное!

…Во истину, тепло и сухо!..

…Ночью много пили воды. Я за ночь раза три прикладывался к минералке. Сухо. Тепло и сухо. Часов в 5 (по мск) проснулся Пудеев, выпил рассол из-под ассорти и допил минералку, потом стал копошиться в вещах, перебирать что-то. На шорох проснулся Горшков. Пудеев пошутил: «Собираемся и выходим», - чем очень смутил Андрюху, ещё не осознавшего, где он находится. Мёдов, скорчившись, спал в кресле: видимо ночью не нашёл себе места. Проснулись, сходили в магазин за «завтраком». Перекусив разными ништяками, пошли на экскурсию по посёлку. Она состояла из посещения почты, дальнего магазина и лавки с сувенирами. На почте купили универсальные телефонные карты и из таксофона, стоящего у школы, дозвонились до «большой земли» и поздравили с прошедшими и наступающими праздниками близких. Далее пошли в магазин, расположенный в глубине посёлка. По пути рассматривали старые и новые дома, интересные особенности архитектуры и быта =) В дальнем магазине ассортимент особенно не отличался от других, привлекли внимание лишь пластмассовая пчела огромного размера и календари с фотографиями местных видов.

Сувенирная лавка находилась на территории «Приюта Иремель», местного центра туризма: прокат лыж и сноубордов, номера, баня и прочее. Немалая территория с добротными постройками, надо сказать. Хозяйка (кажется) поставила перед нами коробку с магнитиками =) Затарились, хотя и стоят они по 100 рэ за штучку. Но зато эксклюзив!

На обратном пути снова зашли в магазин за календарями, взяли парочку. Пообедать решили в местном кафе, которое нам вчера порекомендовали ребята из Самары, соседи по постою.

Кафешка уютная, создала приятное впечатление сразу как вошли. Цены и ассортимент ещё более порадовали. Сели, заказали всяких вторых блюд, естественно, «оливье» и водки. Мёдов взял разливное «Челябинское» пиво (30р/0,5л). Всё было очень вкусно, поэтому взяли ещё водки и еды. Под конец уже было тяжело дышать от съеденного, а 1 л на троих чувствовался едва ли. Внимание в меню привлёк раздел «блюда домашней кухни»: капуста солёная, маринованные овощи, варёный и печёный картофель, пироги с разными начинками. Интересно было то, что приписка внизу гласила: «Блюда домашней кухни заказываются заранее, предоплата – 100%».  Сколько это «заранее», не написали. Видимо, неделя. =)

После сытного обеда едва дошли до дома и упали спать. Время было около двух часов (по мск).

Приписка: По дороге из кафе видели очаровательное зрелище: от дома отъехал снегоход, пассажиром на котором был укутанный карапуз лет семи, а за рулём – бабуля лет 70-ти. Колорит!

За то время, пока мы дружно переваривали, соседи-самарчане (или самарцы?) съехали в здание школы, хозяева затеяли званный рождественский ужин в кругу родственников и соседей, а на улице стемнело. Проснулся около пяти (мск), Горшков – за мной, Мёдова я и не заметил (наверное встал раньше или свернулся калачиком где-нибудь). Пудеев продолжал давить на массу до тех пор, пока его не растолкали часам к 18:30, чтобы дойти до кафешки и поужинать =) Там уже сидели ребята из Самары. Мы тихо посидели, много есть сил не было, хватило кружки пива и лёгкой закуски. Ещё думали сыграть на бильярде (Горшков и Пудеев отказались играть на «русском», Мёдов как всегда «за»), но стол, единственный, так и не освободился.

Остаток вечера провели, смотря «Смешариков» и слушая застольные беседы из столовой, где гуляли «домовладельцы». Из услышанного я узнал, что один из гостей встречал медведицу в тайге и едва остался жив, Башкеровы приехали жить в Тюлюк раньше Тойковых, а из увиденного запомнил несколько забавных фраз: «-Пошли, Ёжик. Или и ты теперь не Ёжик? Как тебя называть? – Зови меня Хозяин, не ошибёшься!»; «Это я внешне лось, а внутри я – бабочка!»; «Женщина – это якорь путешественника!»; «В каждом Копатыче должна быть какая-то тайна». Протупив у зомбо-ящика до часа ночи по местному (3:00 мск), легли спать.

07.01.2011 

Второй лень не маршрута, выброска.

Ясно. Прохладно. Ветрено. Мороз около 20.

Тюлюк – Трехгорный – Вязовая.

С Рождеством Христовым!

Описал Пудеев А.А.:

Утром встали как рассвело.

Ночью, когда все уже легли спать, читал книжку при свете фонарика «Срок для Бешенного». Эту книжку я начал читать еще в прошлое  Рождество, когда после похода 09/10 года отдыхали у Ларисы на этой же квартире. Теперь прочитал еще страниц 150. Продолжу когда-нибудь в другой раз.

Утром ребята сходили в магазин и купили два тортика: один мне, другой – себе. Тортики оказались слегка замороженными, но они героически съели свой, а я свой оставил. Утро в ящике с трубадурами началось с мультфильма «Кунг-фу панда», потом была «Лесная братва», потом пошли в кафе «Таежное», а там на большом телевизоре заканчивался  «Стар Трек». Заказал себе двойную яичницу, беляшей и пива. По ящику в это время началась юмористическая передача «6 кадров». Доели и пошли на хаус смотреть «Лови волну». За этими делами скоротали день. Мы с Андрюхой сходили в Тюлюк за водой, потом закупились в магазине едой на обратную дорогу.

Лариса, у которой мы квартируемся, сказала, что сегодня будет автобус. В ожидании этого чуда цивилизации народ потянулся в кафешку, а я дочитывал книжку. Вдруг дочь Ларисы говорит, что автобус приехал, она видела из окна. Матерясь побежал в кафе собирать разбредшиеся полки.

Собрали быстро все то, что не было еще собрано ( в основном вещи Медова) и вышли на улицу. Попрощались с хозяевами и быстро погрузились в не заставивший себя ждать автобус. Родной ПАЗик. На нем без приключений доехали до  города-сада-призрака Трёхгорного, где и мерзнем сейчас на остановке в ожидании автобуса до Вязовой. Созвонился с Оксаной. Нашлась «пропавшая» группа Соколовой, которая благополучно закончила маршрут и ждет нас в Вязовой. Интересно будет узнать об их приключениях. Мы-то думали, что они остались в Нижнем и не вышли на маршрут, а они здесь же, на Урале! Рации не помогли и на связь мы не вышли почему-то. Досадно, ну ладно. Катюха – молодец! Говорит, ходили по нашим следам (
Приехали в Вязовую, встретили Катюху с группой «Зима». Они едут через Уфу и Москву. Хорошо, в Рузаевке не будет проблем с посадкой в автобус (с вещами) (- Ходили рядом, но радиосвязь не устанавливалась (. Надо было договариваться на определенное время, я то думал, что Катюха все время рацию держать включенной будет, а она думала, что я …

Они ходили по нашей лыжне, чуть от нас отставая, но в конце мы от них оторвались еще больше (. Они приехали в Тюлюк только сегодня, кушали и мылись в «Розе ветров», в Вязовую приехали на такси.

Послал смску в МКК.

Сидим, ждем поезда, общаемся с Катюхой, делимся впечатлениями, до поезда 1,5 часа…

Постепенно подходит время поезда. «Зима» едет в 9 вагоне, а мы в 14, так что прощаемся в основном с Катериной (остальные какие-то томные) и идем на платформу. И тут случился «косячок». Мы должны были ехать в одном из последних вагонов (т.к. «нумерация начинается с головы поезда» -диспетчер), и заранее пошли в ту сторону, где, по нашему мнению, должен быть хвост состава. Но поезд едет, а мы стоим там, где останавливается «О» вагон!!! Во засада! А стоянка  2(!)минуты….

Я еще долго этот спринт в 14 вагонов с лыжами и большим рюкзаком по перрону Вязовой буду вспоминать… Но теперь я точно запомним в какой стороне, относительно вокзала Вязовой Челябинск, а в какой Уфа. Самое забавное, что я добежал до родного 14 вагона…единственный!!! Милая девушка-проводница помогла закинуть мне в тамбур лыжи, затем я завалился сам, бросил рюкзак, а рядом упал отдышаться сам. Через минут 5 отлеживания в тамбуре, я в 2 этапа перетащил вещи и рюкзак к своему месту. Никого больше из «лосей» в вагоне не было =( , но я особенно не расстроился, взяв за жизненный принцип крылатую фразу Картмана из м/с «Южный парк»: «Вы нахрен, пацаны, а я  -домой».=)))) 8))) 

Успокаивало меня и то, что на перроне  из тамбура последнего вагона я никого во время отправления поезда не заметил, это наводило меня на мысль о том, что и «пацаны», вероятно, успели запрыгнуть в состав. Так и оказалось. Когда я уже разложил багаж и заправил постель явились Андрей и Саша с рюкзаками и  в мыле, которые сообщили мне о своей  благополучной посадке в  9 вагон. Скинув вещи и часть одежды, они ушли во вторую ходку за вещами и Шариком.

Когда они вернулись вместе с ним, я отправил их к проводнице с билетами, но она появилась сама.

Разложившись, они еще и перекусить решили при том, что перед отъездом из Тюлюка успели подкрепиться в «Таежном», да и на Вязовой  Медов что-то  типа Сникерса точил. Видимо, это что-то аутоиммунное, волчанка или пирожковая болезнь. Смотреть на их обжорство мне не захотелось и я лег спать в 0:01 по Москве (теперь уже окончательно  и только по Москве ;)

Дополнения дневные от Шарова:

Тюлюкский расслабон уже начал надоедать, так как подходил к концу. Часто так бывает: вроде неплохо сидишь, но сидишь вынужденно, уже устаешь себя развлекать – нужно двигаться дальше, и нетерпение возрастает. Вот и мы убивали время самыми нелепыми способами: смотрели зомбо-ящик (или «ящик с трубадурами», по Пудееву), объедались в кафешке, стараясь перепробовать все из меню, и прочее, прочее. Пудеев даже предлагал ПОКАТАТЬСЯ НА ЛЫЖАХ!!!  =8-О

***

Я искренне не верил в то, что Соколова и команда действительно выползут из Нижнего и приедут лазать по Уралу. И убедил в этом Пудеева, который в течении нескольких дней периодически посылал в эфир позывные «Радио-Лось». Я и ему не поверил, когда стоя на остановке в Трехгорном, он объявил о том, что группа «Зима» в составе 6-ти человек сидит на ст. Вязовая и дожидается нас. Но приехали и сами увидели это чудо! Зауважал Катюху (раньше такого не наблюдалось).

***

«А что, если поезд поедет с другой стороны? Здесь и фонарь красный остановочный сюда светит…»

«В натуре, поезд оттуда!»

«Если что, (запыхавшись Горшкову) запрыгиваем в ближайший вагон…»

«Вписались, типа…»

Комментарий от Пудеева: Я один молодец! Пробежал 14 вагонов в полной амуниции за 1,5  минуты! Остальные слабаки! Ха-ха-ха! Бе-бе-бе!

08.01.2011 

Выброска.

Поезд Челябинск-Москва (Вязовая-Рузаевка).

Афоризмы от Шарова: 

Пудеев: «Что-то в этом походе не было афоризмов от Шарова. Не блистал.»

Шаров: «Просто на общем фоне я особо не выделялся. Да и вдохновения источников не было. Не было женщин.»

Описал Медов:

Проснулся рано, но все уже завтракали. Перекусил картошкой из н/з, вспомнил овощи… походе =) Сидели, страдали фигней. Пудеев занялся документацией и заставил Горшкова посчитать баллы препятствий и к.с. похода. В итоге вышло, что поход наш был 1 кс., но не с элементами 4 кс., а с элементами 5 кс. Так мы стали круче! =)

Позже Шарику позвонил Тема. Передали ему спасибо за пилу, сигары и вообще.

Сидим. Поужинали. Соседка по «купе», достала пакет с курицей со словами «Я одна все не съем. Вот возьму ножку, а это - вам.» 

Хм… Может Шаров был прав, когда говорил, что я вызываю жалость? Фиг знает, примеров таких можно  привести уже много. А первый раз Шаров говорил об этом еще весной в Йемене…

Но курица – да – была вкусной и в тему. Я уже проголодался, а деньги на исходе. Причем, не только у меня. =(

А в общем-то все спокойно, тихо и мирно. И мы все еще в пути! )))

***

Афоризмы от всех (или немного сортирного юмора почерком Пудеева):

«Калобок» или «Каллобок», как правильно?

Фраза :) «Пойду по сусикам поскребу калобка (каллобка) испеку»

Смысл понятен, я думаю. Речь идет об иремельском арбузе.

В лыжном походе:

Бывает колотун, а бывает калотун…

…(спустя 12 часов) 09.01.2011 04.31…

Сидим в Рузаевке. Пудеев с Шаровом ходили искать банкомат. Шарову повезло больше. Мы с Андрюхой читали БАШ. Потом Шаров и Пудеев вернулись и, забрав Горшкова, Шаров опять удалился на экскурсию. Я медленно засыпал. Стулья здесь категорически не пригодны для сна. Но мы туристы и у нас есть пенки=). Немного спустя  Шаров и Горшков вернулись. Я продолжал спать. И вот оно! Чудо! Свершилось! Меня будят, сквозь сон, перед собой я вижу сосиску в тесте. Вкусную, аппетитную!.. И голос, похожий на Шаровский, но звучащий будто бы с небес, произносит: «Хочешь? Ешь!» Хочу! Ем!

Я благодарю Всевышнего Шарова и немедленно избавляюсь от сосиски в тесте (С.В.Т.) =D 

Это немного разбудило меня. До открытия автостанции около часа. Сходили покурить,  попросил у Пудеева дневник, записал это и «О, чудо!» 10 минут ожидания осталось! =D
Правда еще таки не известно в какое время отправляется автобус…

09.01.2011

Выброска.

Рузаевка-Нижний Новгород.

Описал Горшков: …

Ничего он не описал, так что коротенько опишу я.

Описал Пудеев:

Ночью, пока гуляли с Лёхой по Рузаевке, нашли круглосуточный магазинчик, где продавались несколько видов бальзамов! Вот так удача! Отличное пополнение моей коллекции. Правда теперь деньги на проезд придётся занимать у Шарова… Совет руководителям: убедитесь в наличие у участников группы денег на обратную дорогу, следите, чтобы они их не тратили на всякую лабуду, но если уж они всё истратили – не занимайте им – ибо, во-первых, сами дураки, а во вторых, заняв им сами можете оказаться без денег! Шучу, конечно, но на счёт первой части советы – истинная правда! Следите за тем сколько денег у участников и хватает ли им на обратный проезд. Да, посвящаю эту тираду Александру Мёдову! Ы-ы-ы!

Не знаю, как бы мы выкручивались, если бы в тот момент, когда мы стояли у дверей автостанции в ожидании её открытия, нам не явилось чудное виденье в лице Леонида Бударина, следом за которым из рузаевского предутреннего сумрака выплыли Юрка Куликов и Катюха Зеленова – таганайская группа нашего Клуба в полном составе! И в полном комплекте, включая наличность, с которой у нас было туго. Совершив мудро рассчитанный политический ход, я немедленно отрёкся от своей группы, объявив, что, во-первых, они – неудачники, а, во-вторых, Юра Куликов теперь мой лучший друг. Тем более, что это была правда и из присутствующих в радиусе нескольких сотен километров людей ближе Юры у меня друзей не было. Билеты оказались дороже, чем мы предполагали, и денег у нас самих не хватило бы. Так или иначе решив наши финансовые затруднения, друзья поведали нам о своей поездке на Таганай, потере Катей Зеленовой своего паспорта в автобусе при заброске, суточном сидении в Рузаевке в ожидании когда вернётся автобус с паспортом из Нижнего и встрече Нового Года в зале ожидания ж/д вокзала.

А потом я традиционно купил рузаевского круглого белого хлеба, мы погрузились в автобус и поехали в… Саранск, где нас выгнали с вещами из автобуса и заставили ждать другого. Автобус, который должен был везти нас в Нижний то ли сломался, то ли ещё что, но больше получаса мы и другие пассажиры до Нижнего мытарились на Саранском автовокзале. В конце концов всё разрешилось наилучшим образом, мы погрузили наши вещи в автобус, сели на свои места и поехали домой. С пирожками, купленными на деньги Куликова в Саранске.

В Нижнем, на автостанции на площади Лядова нас встречали Оксана и Тёмочка. Все попрощались и разошлись в суету городов. А нас с Оксаной в эту суету отвёз Артём Яковлев на своей любимой машине – Полинкиной Ладе-Калине!

Всё!

Вместо заключения.

Шаров: Мысли ленивого туриста о снаряжении для лыжного похода в зоне тайги и вообще.

Еще за несколько месяцев до этого похода, а если быть точнее, то во время похода по Керженцу в феврале 2010 г., когда я в недельный поход взял рюкзак объемом 25 (двадцать пять) литров и рыбацкие саночки, что использовались мною на Полярном Урале-2009, я подумал об использовании саночек в зоне тайги и сильно пересеченной местности. Имею в виду густой ельник, сильный подлесок, завалы, курумники и прочие прелести лыжного похода для любителей состояния «Тепло и сухо». Обычные санки (те, которые можно купить практически в любом рыболовном магазине) не подходят по известным причинам: широкие, открытые сверху, часто переворачиваются на неровностях. А ходить с санками хочется. Очень. Это удобно. И стильно. Я считаю=) ИМХО=)

Исходя из этих соображений я решил сделать саночки для тайги и гор (естественно зимой=)). Кодовое название «Торпеда».

По форме санки собственно и должны походить на торпеду: обтекаемая передняя часть, возможно наличие небольших стабилизаторов сзади. Полый цилиндр диаметром 30-35 см. и длиной 1-1,2 см, с одной стороны наглухо закрытый ( припаян, приклеен, или на резьбе, на клепках) конусообразной либо округлой формы заглушкой с кольцом в вершине для крепления стропы/веревки, с задней стороны оптимально будет вклеить изнутри тканевый рукав, утягивающийся либо закрывающийся, на  подобие гермошлема. Материалом для саней может служить прочный морозостойкий пластик (я пока такого не встречал), жесть, даже, возможно, фанера (но как согнуть и соединить лист фанеры до  такого состояния – не представляю)

Главный критерий материала – морозостойкость и ударопрочность. Трение можно уменьшить, обработав готовые саночки лаком, краской, пленкой, а швы-эпоксидной смолой например.

Лямку либо репшнур, за который будут тянуться саночки, лучше сделать регулируемым по длине, для удобства. Конец его крепить целесообразно к поясным ремням рюкзака, но лучше сделать отдельный пояс из широкой стропы , на фастексах. Тогда вес саночек будет ощущаться меньше всего, и отстегивать/пристегивать их можно будет независимо от рюкзака.

Также в зимнем походе возникает трудность с хранением вещей, боящихся низких температур. Это батарейки, медикаменты в ампулах для экстренной помощи, защитные крема, влажные салфетки наконец (чтоб не размораживать по полчаса). Объемов внутренних карманов не всегда бывает достаточно, да и нет возможности распределить «нательный» груз равномерно. Из-за этого турист выглядит как, извиняюсь, беременная женщина с большим бюстом на лыжах. Да и спать на холодных ночевках с набитыми карманами тоже неудобно.

Нагрудные кошельки-сумочки панацеей тоже не являются, так как ограничены по количеству отделений и по габаритам. Для себя решил сшить нагрудную сумку с несколькими вертикальными карманами, чтобы достаточно хорошо прилегала к груди, но потом вспомнил, что уже существуют разгрузочные жилеты =)! Небольшой и легкий разгрузочник (возможно на размер меньше рекомендуемого) идеально подойдет, чтобы быть надетым на термуху под флиску и вместить все необходимое. Опробую на Полярном Урале-2011!!!
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“bakrtbi-llleas” (990 m, 1b)

1 400 450 A
a UV a2 Farert aNNe L o S
A : A?AAAAAAAAA & la
‘e aAd A AA PaN A PaN A
“RNa o‘ ag alaa N
30° a A
S A A A
0 AA a
| N
)
\ a

[Hudpamu Ha cxeme 0003HAUCHBI:

1. CeBepHblii mpoxo nepeBania, 989 wm.

2. CennoBuHa nepeBajia baktei-11lenb, ¢ BOCTOUHOM CTOPOHBI CKaIBHBINA cOpoc 8 M, 993 Mm.
3. Co6ctBenHo “lllens” - y3KHUil U U3BMIIMCTBIA CKaJIbHBIN MPOXO/] Ha repeBall, 993 M.

4. JIOXHBIN TPOXO/I.

YcnoBHbIE 0003HAYEHUS:
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